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Introduccion

Este curso esta disenado para fortalecer el conocimiento y la practica
clinica de las enfermeras frente a los trastornos del medio interno en
pacientes pediatricos en estado critico. A través de un enfoque
tedrico-practico, se revisan aspectos fundamentales como el equilibrio
hidroelectrolitico, la regulacion de Ila volemia, el manejo de la
deshidratacion, la lesidn renal, los trastornos acido-base y las disionias mas
comunes (disnatremias y diskalemias). Ademas, se abordan alteraciones
en el metabolismo del calcio, fésforo y magnesio. El curso culmina con un
taller especializado donde se entrena al participante en el uso e
interpretaciéon de la hoja de balance hidrico y el analisis de gases arteriales
(AGA), herramientas clave para la toma de decisiones en cuidados
intensivos pediatricos.

& Objetivos de aprendizaje

Fortalecer las competencias del profesional de enfermeria para el abordaje de trastornos del medio
interno en el paciente pediatrico critico, reconociendo signos clinicos y de laboratorio, y aplicando
intervenciones seguras, oportunas y basadas en evidencia.

Reconocer signos clinicos y
de laboratorio en
desequilibrios
hidroelectroliticos y
acido-base.

2

Aplicar intervenciones
terapéuticas segun las
alteraciones detectadas en
pacientes pediatricos.

3

Interpretar el balance hidrico y
el AGA en el contexto de
cuidados criticos.

Dirigido a:

Enfermeras especialistas en Pediatria o que laboran en UCI/Urgencias
Pediatricas.

Enfermeras generales que desean actualizar su conocimiento clinico.
Internas y SERUMS de Enfermeria en servicios pediatricos.

© Requisitos de aprobacién
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Desarrollar su Obten tu nota igual

cuestionario 100%. o mayor a 14.

Tu certificado digital estard listo en un mdximo de 24 horas hdbiles y
lo recibirds directamente en tu correo electrénico.
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Plana Docente

Lic. Jack Cotera Ruiz

Cargo: Jefe del Servicio UCI pediatrica del Hospital nacional Dos de Mayo.
Especialidad: Segunda Especialidad en “Cuidados Intensivos en Pediatria.
Experiencia: Mas de 15 afios en unidades criticas pediatricas; ha laborado en el
Hospital Madre Nifio San Bartolomé, INCOR, y clinicas privadas; organizador y
ponente en eventos de actualizaciéon en cuidados intensivos pediatricos; con
formacién continua en emergencias, ventilacidon, monitoreo y liderazgo clinico.

Dra. Iris Pamela Sayas Avilés

Cargo: Médico Pediatra del Hospital Nacional Dos de Mayo.

Especialidad: Médico Cirujano de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
Pediatric Advanced Life Support (PALS) American Heart Association.

Experiencia: Consultora Cientifica del articulo: Hemorragia alveolar en sindrome
febril tropical: Reporte de caso de leptospirosis con compromiso pulmonar Revista
Médicas Universidad Industrial de Santander Colombia. Autor Principal: Presentaciéon
atipica de toxicariais infantil: A propdsito de un caso Revista Chilena de Infectologia.

Dr. Daniel Faife

Cargo: Jefe de los Servicios de Nefrologia y Hemodialisis - Moxico, Angola
(MINSA-ANTEX).

Especialidad: Nefrologia Clinica, Critica y Pediatrica.

Experiencia: Experiencia internacional en Angola y Cuba; experto en métodos
depuradores (hemodialisis, dialisis peritoneal, hemoperfusién, plasmaféresis),
implantologia de catéteres, biopsia renal y trasplante; liderazgo clinico, manejo de
pacientes criticos renales y nefrologia pediatrica; multilingle con dominio del
espanfol, inglés y portugués.
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Programacion / jueves 18 de Septiembre

14:00 - 15:00 Egluilibrio hidroelectrolitico y mecanismo de regulacion de la

emia. Dr. Daniel
Faife
15:00 - 16:00 Manejo de la deshidratacion en el paciente pediatrico.
16:00 - 16:10
16:10 - 1710 Manejo de la lesion renal aguda y crénica. Dr.FDg%nieI
aife

Programacion / miércoles 24 de Septiembre

14:00 - 15:00 Manejo de las Disnatremias y Diskalemias.
Lic. Jack
Cotera Ruiz
15:00 - 16:00 TALLER POR ZOOM: Manejo de hoja de balance hidrico en _
paciente critico e interpretacion del AGA. “b'

Programacion / jueves 25 de Septiembre

13:00 — 14:00 Manejo de la Acidos y Alcalosis Metabélica en paciente

pediatrico. Dra. Iris
Pamela )
14:00 - 15:00 Manejo del desequilibrio del Calcio, Fésforo y Magnesio. Sayas Avilés ©)
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Crece Profesionalmente
Adquiriendo una

Acceso llimitado a +160
Cursos eLearning

Desde fundamentos basicos
hasta los mas avanzados, jnuestra
biblioteca tiene todo lo que
necesitas!

Certificate con cada
curso completado

No solo aprendes, sino
gue también obtienes el
reconocimiento que
mereces

Cursos programados
para todo el aino

Planifica tu afo de aprendizaje
con acceso exclusivo a nuestra
agenda educativa

Descuentos en
diplomados

Invierte en tu futuro con
nuestros descuentos
especiales para miembros

Talleres Vivenciales

Experiencia de aprendizaje
Unica participando en
nuestros talleres practicos e
interactivos
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