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£ Introduccion

El programa capacita en inteligencia artificial y transformacién digital aplicadas a la
enfermeria, optimizando la atencién y gestién clinica. Desarrolla competencias
digitales y aborda retos éticos y de privacidad, manteniendo el pensamiento critico
y el cuidado humanizado mediante casos practicos.

:¢- Objetivo General

Desarrolla competencias en enfermeria para aplicar, con criterio
ético, critico y seguro, la inteligencia artificial y transformacién
digital en la practica asistencial, gestion del cuidado y procesos
organizativos.

@ Objetivo Especifico

©® Identificar aplicaciones de IA evaluando su utilidad
clinica, gestion y seguridad.

® Analizar beneficios, limitaciones y riesgos digitales
considerando ética, privacidad y seguridad.

©® Definir criterios para integrar  tecnologia
manteniendo juicio clinico y cuidado humanizado.

e Dirigido a:

. Licenciados en Enfermeria
- Enfermeras(os) asistenciales.

- Enfermeras(os) especialistas.
- Coordinadores y jefes de
servicio.

- Profesionales dedicados a gestion del
cuidado.
- Otros profesionales del sector salud

Requisitos de Aprobacion

Qaaq

cuestionario 100% o mayor a 14.

Tu certificado  digital
> . estard listo en un maximo
Desarrollar su Obtén tu nota igual @ de 24 horas habiles y lo
recibiras directamente en

tu correo electrénico.




Plan de Estudios

VIERNES 27 DE NOVIEMBRE

g [@]27:

14:00 - 15:30

15:30 —17:00

TEMAS

TEMAT:

Herramientas de inteligencia artificial aplicadas al cuidado y
la investigacion en enfermeria.

- Aplicaciones actuales de |A en salud y enfermeria.

- Uso responsable de herramientas:

- ChatGPT. Gemini. Claude. NotebookLM

- 1A para iniciar una investigacion: identificacion y delimitacion del
problema, formulacién de preguntas y objetivos.

- Apoyo a la busqueda bibliografica: palabras clave, términos de
busqueda y verificacion de referencias.

- Lectura y organizacién de evidencia cientifica: resumen de
articulos y elaboracién de matrices de antecedentes.

TALLER PRACTICO 1:

De la idea a la pregunta de investigacién con IA

- Seleccién de un problema de enfermeria.

- Delimitacion del tema con apoyo de IA.

- Elaboraciéon de una pregunta y objetivos preliminares.

- Generacioén de palabras clave para la busqueda bibliografica.

TEMA 2:
Coémo comunicarnos con la IA: creacion de prompts efectivos.

- Uso de IA para educacion sanitaria, borradores de documentos,
resimenes y organizacion de informacion.

- Estructura de un prompt efectivo: tarea, contexto, fuentes,
formato de respuesta y limites.

- Alucinaciones, sesgos, errores y desactualizacion.

- Informacién que no debe introducirse en herramientas no
autorizadas.

- Revisién humana antes de utilizar cualquier resultado en un
contexto asistencial.

TALLER PRACTICO 2:

Creacién de prompts aplicados a diferentes areas de
enfermeria.

- Organizacién de un caso clinico simulado: resumir la valoracioén,

identificar datos faltantes y estructurar la comunicacién al equipo.
- Consulta de protocolos y guias: formular preguntas sobre una
fuente seleccionada y comprobar el sustento de las respuestas.

- Mejora de prompts: comparar una instruccién general con una
estructurada y corregir errores u omisiones.

DOCENTES

PROF. RAMIRO
ALTAMIRA
CAMACHO

TE, LE, MCE, TGO,
MTEPSIC.

PROF. RAMIRO
ALTAMIRA
CAMACHO

TE, LE, MCE, TGO,
MTEPSIC.



Plan de Estudios

g [@]27:

17:00 -18:30

TEMAS

TEMA 3:

Planes de cuidados de enfermeria asistidos por IA:
nanda-noc-nic y notebooklim

- Del plan de cuidados tradicional al plan de cuidados digital.
- Valoracion, necesidades, diagndsticos enfermeros, resultados,

intervenciones y evaluacion.
- Uso de NANDA, NOC y NIC con apoyo de fuentes clinicas

seleccionadas.
- NotebookLM como entorno de consulta sobre protocolos, guias y

bibliografia proporcionada.
- IA como apoyo para organizar informacién y elaborar borradores,

sin sustituir el juicio clinico.
- Validacién profesional y deteccion de errores, omisiones o
propuestas no sustentadas.

TALLER PRACTICO 3:

Comparar un plan elaborado manualmente, uno apoyado por
IAy el plan final validado por enfermeria.

LUNES 30 DE NOVIEMBRE

g [@]27:

14:00 - 15:00

TEMAS

TEMA 4:

Como realizar seguimiento digital y mejorar la continuidad
del cuidado del paciente.

Digitalizacion del circuito ambulatorio: cita, admisién, atencién,

seguimiento y alta.
- Recordatorios, gestion de inasistencias y seguimiento de

pacientes.
- Teleenfermeria, cuestionarios digitales y monitorizacién remota.
- Portales del paciente, educacion sanitaria digital y continuidad

asistencial.
- Indicadores: espera, no-show, reprogramacion, seguimiento y
satisfaccion.

TALLER PRACTICO 4:
Disefar una propuesta de seguimiento digital de un paciente

después de la atencién o el alta, con alertas y criterios de
contacto basados en un protocolo proporcionado

DOCENTES

MG. MAYRA
VILLEGAS
CHAFLOQUE

DOCENTES

PROF. RAMIRO
ALTAMIRA
CAMACHO

TE, LE, MCE, TGO,
MTEPSIC

@ 15:00 - 1515 PAUSA ACTIVA



Plan de Estudios

g [@]27:
15:15 - 16:15
16:15 - 1715

TEMAS

TEMA 5:
Etica, seguridad y responsabilidad profesional ante la IA.

- Procesamiento de datos sensibles en sistemas de IA, bajo la
Normativa de Reglamento de la Ley N.° 31814.

- Proteccion de datos clinicos.

- Confidencialidad del paciente.

- Riesgos del uso inadecuado de IA.

- Casos reales para analisis y discusion.

TEMA 6:
Humanizacion del cuidado en entornos digitales

- Relacion enfermera-paciente y comunicacion empatica.

- Preferencias, autonomia y participacion del paciente.

- Acompafamiento frente a herramientas digitales.

- Brecha digital y accesibilidad.

- Resolucién de conflictos entre recomendaciones tecnoldgicas,
valoracién profesional y preferencias del paciente.

DEBATE: caso en el que una recomendacién algoritmica entra en
conflicto con la valoracién de la enfermera y las preferencias del
paciente.

DOCENTES

MG. MAYRA
VILLEGAS
CHAFLOQUE

MG. MAYRA
VILLEGAS
CHAFLOQUE



& Plana de Docentes

COORDINADORA

MG. MAYRA VILLEGAS CHAFLOQUE

- Master de Formacion Permanente en Practica Avanzada y
Direccion y Gestion de Enfermeria — Universidad Europea
Miguel de Cervantes, Espana.

Segunda Especialidad en Gestion de los Servicios de
Enfermeria y de Salud — Universidad Norbert Wiener, Peru.
- Estudios de Maestria en Gestion Publica y Privada de los
Servicios de Salud — Universidad Continental, Peru.
- Segunda Especialidad en Enfermeria en Centro Quirdrgico —
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, Peru.
- Licenciatura en Enfermeria — Universidad Nacional Pedro Ruiz
Gallo, Peru.

PROF. RAMIRO ALTAMIRA CAMACHO TE, LE,
MCE, TGO, MTEPSIC.

- Co-coordinador de la RedPRAXIS e integrante del Grupo Nodal

Transdisciplinario de Investigacion en Salud, Cuidado vy

Tecnologia (G-NISCyT)

- Profesor investigador del Departamento de Enfermeria de la

Universidad Autdnoma de Aguascalientes.

- Hospital General de Pabellon de Arteaga, Adscrito a la Unidad

de Cuidados Intensivos Neonatales.

- Miembro del Comité Interinstitucional de Enfermeria, A.C.
Miembro del Colegio de Enfermeria del Estado de

Aguascalientes, A.C.

- Cofundador del Colegio de Enfermeria del Cuidado, A.C.

- Miembro fundador de la Asociacidén Mexicana de Enfermeria

Basada en la Evidencia, A.C.
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Imagen
Referencial

Desarrollar
su

cuestionario
100%

El envio se realizara a su correo electrénico dentro de las 24
horas habiles posteriores a la aprobacién.
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—J (&) ilnvierte en tu formacién, invierte en tu éxito!
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Realiza tu pago y envia
/ ’ tu constancia al nimero g +51 973 701 035




