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PARA ENFERMERÍA:

CURSO DE ACTUALIZACIÓN CURSO 



LO QUE NOS HACE 
ÚNICOS

Clases en vivo

Aprende desde la 
comodidad de tu hogar

Accede a tu certificado 
de manera imediata 

Certificado QR

Asesoria Permanente

Aprendizaje 
personalizado

Repite las sesiones
cuando quieras

Material Audiovisual

Accede desde tu móvil, obtén 
videos, tutoriales y más.

Plataforma Virtual

Cuestionarios al 
finalizar la clase

Mide tu desempeño

Acceso exclusivo 
Aula virtual

acis.edu.pe

Aprendizaje 
personalizado

Acceso exclusivo 

+51 973 701 035Avanza Seguro
Avanza con Acis
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Introducción

Dirigido a personal de salud, este curso ofrece conocimientos y habilidades 
prácticas en el diagnóstico, manejo y prevención de enfermedades 
cardiovasculares, fomentando la colaboración interdisciplinaria para 
optimizar la calidad de la atención institucional.

Fortalecer las competencias clínicas del personal de enfermería 
para brindar atención segura, oportuna y especializada al paciente 
con síndrome coronario agudo, optimizando la activación del 
Código Infarto y la prevención de complicaciones.

Fortalecer las competencias clínicas del personal de enfermería 
para brindar atención segura, oportuna y especializada al paciente 
con síndrome coronario agudo, optimizando la activación del 
Código Infarto y la prevención de complicaciones.

Objetivo General

Objetivo Especifico

Participar oportunamente en la activación del 
Código Infarto aplicando criterios clínicos y 
comunicación efectiva multidisciplinaria.

Realizar valoración inicial sistemática con el enfoque 
ABCDE cardiovascular para detectar isquemia e 
inestabilidad hemodinámica.

Reconocer manifestaciones típicas y atípicas del 
síndrome coronario agudo en poblaciones 
vulnerables o específicas.

Ejecutar intervenciones iniciales garantizando 
monitorización, acceso venoso, control del dolor y 
vigilancia continua.

Diriguido a:

Requisitos de Aprobación

Emergencia y 
triaje

Unidad de 
Cuidados 

Intensivos. 

Cardiología y 
unidad coronaria. 

Tu certificado digital 
estará listo en un máximo 
de 24 horas hábiles y lo 
recibirás directamente en 
tu correo electrónico.

Desarrollar su 
cuestionario 100%
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Obtén tu nota igual 
o mayor a 14.
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JUE
24

SEP

14:00 – 15:00
Tema 1: Síndrome coronario agudo: actualización aplicada 
a Enfermería

Actividad práctica virtual aplicada: Discusión de un caso clínico 
de síndrome coronario agudo con presentación atípica 
(Medidas urgentes) (15 minutos)

Plan de Estudios

Dr. Manuel Alejandro
Pitta Acevedo

• Realidad Nacional de los infartos. 
• Clasificación actual del síndrome coronario agudo: IAM con 
elevación del ST, IAM sin elevación del ST y angina inestable.
• Presentaciones clínicas típicas y atípicas, con énfasis en mujeres, 
adultos mayores y pacientes con diabetes.
• Signos clínicos de gravedad que requieren atención inmediata.
• Errores frecuentes que retrasan el diagnóstico y la reperfusión.

15:00 – 16:00
Tema 2: Electrocardiograma en el síndrome coronario 
agudo

Actividad práctica virtual aplicada: Lectura guiada de 
electrocardiogramas con identificación de cambios críticos.

Dr. Manuel Alejandro
Pitta Acevedo

• Obtención oportuna del electrocardiograma y prevención de 
errores técnicos.
• Identificación de elevación y depresión del segmento ST.
• Reconocimiento de alteraciones de la onda T.
• Localización del infarto: inferior, anterior y lateral.
• Derivaciones adicionales ante sospecha de infarto posterior o de 
ventrículo derecho.
• Cambios electrocardiográficos que requieren comunicación 
inmediata.

16:00 – 17:00
Tema 3: Valoración inicial de Enfermería ante el dolor 
torácico.

Actividad práctica virtual aplicada: Simulación breve de 
valoración inicial y comunicación de hallazgos mediante SBAR.

Mg. Deyanira Carmen
Montoro Avelino

• Primer contacto antes un dolor torácico:  Evaluación, priorización 
e identificación de acciones inmediatas para el control 
hemodinámico.
• Interrogatorio dirigido y valoración cardiovascular y respiratoria.
• Diagnósticos diferenciales de alto riesgo.
• Intervenciones de Enfermería durante los primeros minutos.
• Registro clínico y comunicación efectiva de hallazgos mediante 
SBAR y coordinaciones con centros especializados.

17:00 – 18:00
Tema 4: Biomarcadores y estratificación del riesgo en la 
práctica.

Actividad práctica virtual aplicada: Interpretación de resultados 
de troponina y clasificación del paciente según Killip-Kimball.

Lic. Esp. Susana
Edith León Pacora

• Troponina cardiaca de alta sensibilidad: interpretación básica y 
controles seriados.
• Diferencia entre lesión miocárdica e infarto y causas frecuentes 
de elevación de troponina.
• Valoración de gravedad mediante la clasificación de 
Killip-Kimball.
• Responsabilidades de Enfermería en la toma, seguimiento y 
comunicación de resultados críticos.
SBAR y coordinaciones con centros especializados. 



VIER
25

SEP

14:00 – 15:00
Tema 5: Manejo inicial y seguridad farmacológica en el 
síndrome coronario agudo.

Actividad práctica virtual aplicada: Resolución de un caso de 
administración segura de medicamentos y detección de 
riesgos.

Plan de Estudios

Dr. Manuel Alejandro
Pitta Acevedo

• Objetivos inmediatos del tratamiento.
• Uso seguro de antiagregantes, anticoagulantes, nitratos, 
analgésicos y betabloqueadores.
• Indicaciones y precauciones para la administración de oxígeno.
• Valoración del riesgo de sangrado, contraindicaciones y 
precauciones frecuentes.
• Verificación, administración segura y vigilancia de reacciones 
adversas.

15:00 – 16:00
Tema 6: Participación de enfermería en el manejo 
farmacológico y las estrategias de reperfusión en el 
síndrome coronario agudos 

Actividad práctica virtual aplicada: Caso clínico Preparación del 
paciente para reperfusión.

Mg. Deyanira Carmen
Montoro Avelino

• Diferencias generales entre la angioplastia primaria y la 
fibrinólisis.
• Evaluación y verificación de la seguridad antes de la reperfusión: 
antecedentes, alergias y riesgo de sangrado.
• Intervenciones de enfermería durante la angioplastia primaria o 
la fibrinólisis.
• Cuidados posteriores al cateterismo y vigilancia del sitio de 
acceso radial o femoral.

16:00 – 17:00
Tema 7: Cuidados de enfermería posteriores a la 
reperfusión en unidades críticas y de emergencia. Mg. Deyanira Carmen

Montoro Avelino
• Identificación de sangrado, hematoma, compromiso vascular y 
signos de alarma.SBAR y coordinaciones con centros 
especializados. 

17:00 – 18:00
Tema 8: ¿Que hacer después que un paciente ha sufrido 
un infarto?

Actividad práctica virtual aplicada: Resolución de un caso de 
deterioro hemodinámico y priorización de las intervenciones 
de Enfermería.

Lic. Esp. Susana
Edith León Pacora

• Monitorización electrocardiográfica y detección de arritmias 
posteriores al infarto.
• Identificación del deterioro hemodinámico: insuficiencia cardiaca, 
edema pulmonar y shock cardiogénico.
• Reconocimiento de isquemia recurrente, reinfarto y dolor torácico 
persistente.
• Vigilancia de complicaciones hemorrágicas.
• Criterios de alarma y activación oportuna del equipo de respuesta 
inmediata.
• Pasos a una prevención secundaria



18:00 – 19:00
Tema 9: Rol de Enfermería en el Código Infarto y 
continuidad del cuidado

Plan de Estudios

• Criterios de activación del Código Infarto y funciones de 
Enfermería desde el primer contacto.
• Organización del equipo, tiempos críticos y registro de 
intervenciones.
• Comunicación y coordinación entre emergencia, cardiología, 
unidad coronaria y hemodinamia.
• Traslado y entrega segura del paciente entre servicios o 
establecimientos.
• Educación al alta, adherencia al tratamiento y prevención de 
reingresos
• Rehabilitación cardiaca. 

Mg. Deyanira Carmen
Montoro Avelino



Plana de Docentes

Enfermera especialista y magíster con 25 años en el 
INCOR-EsSalud. Cuenta con amplia trayectoria y liderazgos de 
coordinación en UCI, cirugía y trasplante cardíaco, destacando 
además como docente y ponente internacional en seguridad 
del cuidado cardiovascular.

MG. YULMA ELIZABETH DONAYRE MOQUILLAZA

COORDINADORA

Médico cardiólogo clínico en INCOR y Clínica Good Hope, 
miembro de la Sociedad Peruana de Cardiología. Especialista 
en emergencias, síndrome coronario agudo y cuidados críticos, 
destacando por su toma de decisiones oportuna desde la 
atención inicial del paciente.

DR. MANUEL ALEJANDRO PITTA ACEVEDO

Enfermera especialista en Cardiología y magíster en Gestión, 
con más de 25 años de experiencia en el INCOR-EsSalud. 
Destaca por su especialización en el abordaje integral del 
paciente cardiovascular, cuidados post reperfusión y aplicación 
del Código Infarto.

MG. DEYANIRA CARMEN MONTORO AVELINO

Enfermera especialista en UCI y Cuidados Cardiovasculares por 
la UPCH y Wiener. Labora en el INCOR-EsSalud y la Clínica 
Internacional, destacando por su experiencia en emergencias 
cardiológicas, manejo del paciente crítico, arritmias y 
seguridad del paciente.

LIC. ESP. SUSANA EDITH LEÓN PACORA 



Agrupacion de capacitación
integral en salud

954 053 386
Leonardo Lavado
954 053 386

Lima y
Provincias: LEONARDO LAVADO

CUENTA CORRIENTE
0011-0814-0233978162

Lima y
Provincias: 

ELIZABETH LUZMILA TORRES MONGE

CUENTA CORRIENTE
04-015-908861

+51 973 701 035Realiza tu pago y envía
tu constancia al número

¡Invierte en tu formación, invierte en tu éxito!

*El envío se realizará a su correo
electrónico dentro

de las 24 horas hábiles
posteriores a la aprobación.

Imagen
Referencial

Certificado por 
Jornada Final 

Práctica 
Presencial: 

solamente a los 
asistentes. 


