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LO QUE NOS HACE 
ÚNICOS

Clases en vivo

Aprende desde la 
comodidad de tu hogar

Accede a tu certificado 
de manera imediata 

Certificado QR

Asesoria Permanente

Aprendizaje 
personalizado

Repite las sesiones
cuando quieras

Material Audiovisual

Accede desde tu móvil, obtén 
videos, tutoriales y más.

Plataforma Virtual

Cuestionarios al 
finalizar la clase

Mide tu desempeño

Acceso exclusivo 
Aula virtual

acis.edu.pe

Aprendizaje 
personalizado

Acceso exclusivo 

+51 973 701 035Avanza Seguro
Avanza con Acis
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Introducción

Actualice sus conocimientos en el abordaje integral de la ERC, desde la 
detección temprana hasta el manejo de comorbilidades y terapias 
avanzadas. Mediante un enfoque práctico e interdisciplinario, optimizará el 
cuidado clínico del paciente para mejorar su calidad de vida.

Actualizar los conocimientos en el abordaje integral de la 
Enfermedad Renal Crónica mediante un enfoque práctico e 
interdisciplinario, optimizando el cuidado clínico, mitigando su 
progresión y mejorando la calidad de vida del paciente.  

Actualizar los conocimientos en el abordaje integral de la 
Enfermedad Renal Crónica mediante un enfoque práctico e 
interdisciplinario, optimizando el cuidado clínico, mitigando su 
progresión y mejorando la calidad de vida del paciente.  

Objetivo General

Objetivo Especifico

Evolución y fisiopatología: Detectar precozmente la 
ERC comprendiendo sus mecanismos y evolución 
temprana.

Comorbilidades: Analizar de forma integral la 
relación con males cardiovasculares y metabólicos.

Complicaciones prediálisis: Aplicar terapias 
modernas para la anemia y alteraciones 
óseominerales y metabólicas.

Diriguido a:

Requisitos de Aprobación

Enfermeras y 
enfermeros que 

laboran en unidades 
de hemodiálisis

Personal de UCI 
y emergencia

Estudiantes de 
enfermería en su 

último año o 
recién egresados

Tu certificado digital 
estará listo en un máximo 
de 24 horas hábiles y lo 
recibirás directamente en 
tu correo electrónico.

Desarrollar su 
cuestionario 100%

01

Obtén tu nota igual 
o mayor a 14.

02



VIER
07

AGOS

14:00 - 15:00
Tema 1: Seguridad en hemodiálisis: accesos vasculares y 
prevención de infecciones.

• Tipos de accesos vasculares y valoración antes de la sesión.
• Cuidados del catéter, fístula e injerto.
• Signos de alarma y complicaciones frecuentes.
• Prevención de infecciones asociadas al proceso dialítico.

Plan de Estudios

15:00 – 16:00
Tema 2: Cuidados avanzados de enfermería en 
hemodiálisis segura.

• Cuidados de enfermería pre, intra y post hemodiálisis. 
• Monitoreo clínico y prevención de complicaciones durante la 
terapia dialítica. 
• Educación, adherencia terapéutica y autocuidado del 
paciente renal.

Mg.  Bertha
Luz Casma Torres

Mg. Rosalinda
Vilca Vara

Mg. Fernando
Orozco Gómez

16:00 – 17:00

Taller virtual aplicativo:
Arritmias pediátricas: reconocimiento rápido y toma de decisiones en 
emergencia.

• Hipotensión intradiálisis.
• Dolor torácico durante hemodiálisis.
• Signos de sobrecarga o dificultad respiratoria.
•Sangrado en sitio de punción y otras complicaciones. 

17:00 – 18:00
Tema 3: Tecnología, calidad del agua y seguridad del 
proceso dialítico.

• Principios actuales de la hemodiálisis y composición del 
dializado.
• Tratamiento de agua y seguridad del proceso dialítico.
• Equipos, materiales y vigilancia de riesgos técnicos.
• Sostenibilidad en unidades de hemodiálisis.

Nutricionista
Katya Del Pilar

Laos Choy

18:00 – 19:00
Tema 4: Nutrición, fragilidad y sarcopenia en ERC

• Valoración nutricional actual en el paciente renal.
• Fragilidad y sarcopenia: identificación e impacto clínico.
• Educación nutricional personalizada para el autocuidado.



SÁB
08

AGOS

09:00 – 10:00
Tema 5: Valoración temprana del paciente con ERC y 
reconocimiento del riesgo de progresión.

• Clasificación actual de la ERC según TFG y albuminuria.
• Marcadores tempranos de daño renal y progresión.
• Estratificación del riesgo renal y criterios de referencia a 
nefrología.
• Aplicación práctica: interpretación de laboratorio y riesgo de 
progresión.

11:00 – 11:15PAUSA ACTIVA

Plan de Estudios

10:00 – 11:00
Tema 6: Vigilancia clínica del síndrome cardiorrenal: 
signos de alarma, control de líquidos y presión arterial.

• Relación entre ERC, insuficiencia cardiaca e hipertensión 
arterial.
• Nefropatía congestiva y resistencia a diuréticos.
• Insuficiencia cardiaca con fracción de eyección preservada en 
ERC.

Dra. Ana Cecilia
Pastor Ludeña

Dr. Martín
Jesús Gómez

Lujan

11:15 – 12:15
Tema 7: Enfermedad renal diabética y nuevas terapias 
nefroprotectoras.

• Fisiopatología actual de la enfermedad renal diabética.
• Inhibidores SGLT2 en ERC diabética y no diabética.
• Agonistas GLP-1 y finerenona: evidencia y uso clínico.
• Enfoque combinado: control metabólico, cardiovascular y 
renal.

12:15 – 13:15
Tema 8: Complicaciones frecuentes en ERC pre-diálisis y 
preparación para terapia renal sustitutiva.

• Anemia en ERC: diagnóstico y terapias actuales.
• Trastorno mineral óseo en ERC: evaluación y manejo.
• Hipertensión, hiperpotasemia y acidosis metabólica.
• Ajuste de medicamentos según función renal.



Plana de Docentes

Nefrólogo por la UNMSM, magíster en Gerencia de Salud y docente 
en la UNFV. Destaca como Past Presidente de la Sociedad Peruana 
de Nefrología y por su amplia investigación internacional en 
enfermedad renal crónica, hemodiálisis, trasplante y terapias 
nefroprotectoras.

DR. MARTÍN JESUS GOMEZ LUJAN

Coordinadora de Salud Renal en EsSalud y nefróloga experta en 
trasplante y hemodiálisis. Es docente, miembro de la International 
Society of Nephrology y se especializa en Inteligencia Artificial y Big 
Data para innovar en el análisis clínico y toma de decisiones.

DRA. ANA CECILIA PASTOR LUDEÑA

Nutricionista clínica del Hospital Rebagliati y docente en la UNMSM 
y USIL. Licenciada por la UNMSM con doctorado en Ciencias de la 
Salud, destaca por su trayectoria en investigación, educación 
nutricional y manejo integral de pacientes con enfermedad renal 
crónica.

NUTRICIONISTA KATYA DEL PILAR LAOS CHOY



Plana de Docentes

Enfermera especialista en Nefrología del Hospital Rebagliati y 
egresada de maestría por la UNMSM. Con formación en seguridad 
del paciente, destaca por su experiencia en hemodiálisis, diálisis 
peritoneal, manejo de accesos vasculares y prevención de 
complicaciones durante el proceso dialítico.

MG. BERTHA LUZ CASMA TORRES

Enfermero y obstetra por la UNAM con maestría en Ciencias. 
Expresidente de AMENAC, destaca por su trayectoria internacional 
en gestión, calidad y seguridad en hemodiálisis, aportando 
experiencia clave en tecnología, tratamiento del agua y el proceso 
dialítico seguro del adulto mayor.

MG. FERNANDO OROZCO GOMEZ 

Enfermera especialista en el Centro Nacional de Salud Renal de 
EsSalud y docente en la UNMSM. Con maestrías en Gerencia de 
Salud y E-Learning, destaca en el cuidado de pacientes en 
hemodiálisis, supervisión clínica y formación en enfermería 
nefrológica segura.

MG. ROSALINDA VILCA VARA



Agrupacion de capacitación
integral en salud

954 053 386
Leonardo Lavado
954 053 386

Lima y
Provincias: LEONARDO LAVADO

CUENTA CORRIENTE
0011-0814-0233978162

Lima y
Provincias: 

ELIZABETH LUZMILA TORRES MONGE

CUENTA CORRIENTE
04-015-908861

+51 973 701 035Realiza tu pago y envía
tu constancia al número

¡Invierte en tu formación, invierte en tu éxito!

*El envío se realizará a su correo
electrónico dentro

de las 24 horas hábiles
posteriores a la aprobación.

Imagen
Referencial

Certificado por 
Jornada Final 

Práctica 
Presencial: 

solamente a los 
asistentes. 


