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LO QUE NOS HACE
UNICOS

Material Audiovisual

Repite las sesiones
cuando quieras

Mide tu desempenio

Cuestionarios al
finalizar la clase

Clases en vivo

Aprende desde la Plataforma Virtual

comodidad de tu hogar Accede desde tu mdvil, obtén
videos, tutoriales y mas.

Asesoria Permanente

Aprendizaje
personalizado

Certificado QR

Accede a tu certificado
de manera imediata

Acceso exclusivo
Aula virtual

@ acis.edu.pe
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£ Introduccién

Curso de PALS con simulacién enfocado en el reconpci"rhiento y manejo de
emergencias pediatricas, arritmias y paro ca/[dié"rrespiratorio. Desarrolla
habilidades mediante escenarios practicos, optimizando la toma de
decisiones, el trabajo en equipo y la seguridad del paciente critico.

9" Ohojetlvo General

Fortalecer las competencias del profesional de salud en la
atencion del paciente pediatrico critico, mediante la aplicacién de
algoritmos de soporte vital avanzado (PALS) y simulacién clinica,
garantizando una respuesta oportuna, segura y efectiva.

@ Objetivo Especifico

® Evaluacion sistematica: Identificar el deterioro cllmco
pediatrico aplicando el enfoque ABCDE.

® Algoritmos PALS: Aplicar guias AHA 2025 ante paro/
arritmias, shock y falla respiratoria. - #

e

® Simulacion practica: Fortalecer Il RCP manejo de via
aérea, desﬂbnlauon y trabajo en eqU|po

aa Diriguido a:
Técnicos de~ Enfermeros| Personal

Enfermeria 7 e asistencial de
; : emergencia.

CRNE N

B Requisitos de Aprobacion

Tu certificado  digital
estard listo en un maximo
de 24 horas habiles y lo
recibirds directamente en
tu correo electrénico.

Desarrollar su Obtén tu nota igual

cuestionario 100% o mayor a 14.




Plan de Estudios

@ 14:00 - 15:00
Tema 1: Evaluacién inicial del paciente pediatrico critico
(ABCDE)

- Evaluacion sistematica ABCDE
- Identificacion de signos de deterioro
- Reconocimiento de paro inminente

- Rol de enfermeria en la deteccion precoz MG. CARLOS
GUZMAN
HUARACA
@ 15:00 - 16:00 CARHUARICRA

Tema 2: Paro pediatrico: actuacion inmediata y RCP de
alta calidad en enfermeria

- Fisiopatologia del paro en pediatria
- Cadena de supervivencia

- RCP de alta calidad

- Errores criticos en reanimacion

PAUSA ACTIVA @ 16:00 -16:15

@ 16:15-17:15

Tema 3: Arritmias pediatricas: reconocimiento rdpido y toma de
decisiones en emergencia

- Reconocimiento rapido de ritmos
- Algoritmos PALS
- Uso seguro del desfibrilador

- Toma de decisiones en arritmia
MG. YORDAKS

RAMIRO
@ 1715 -18:15 ECHEGARAY

Tema 4: Farmacologia en paro pediatrico: calculo rapido USSR

y errores criticos

- FArmacos en paro y postparo

- Calculo rapido en pediatria

- Errores frecuentes en medicacion
- Seguridad en la administracion



Plan de Estudios

@ 14:00 - 15:00

Tema 5: Manejo de la via aérea en emergencia pediatrica:
intervencion segura LIC. ESP. MARCO
ANTONIO

- Técnicas de ventilacion efectiva MEDINA QUISPE

- Dispositivos avanzados
- Manejo de via aérea dificil
- Rol de enfermeria en soporte respiratorio

@) 15:00 - 16:00

Tema 6: Cuidados post paro pediatrico y estabilizaciéon
- Manejo post reanimacion MG. PALOMINO
- Estabilizacién hemodinamica HUARACA ELVIS

- Prevencion de dafio neurolégico
- Monitoreo continuo

PAUSA ACTIVA @ 16:00-16:15

@ 16:15-17:15

Tema 7: Manejo del paciente pediatrico critico: shock, falla
respiratoria y convulsiones MG. PALOMINO

HUARACA ELVIS
- ldentificacion y manejo del shock

- Insuficiencia respiratoria
- Crisis convulsivas
- Priorizacioén clinica



Plan de Estudios

SABADO 15 AGOSTO

@ 09:00 - 09:30

APERTURA DEL TALLER | EVALUACION DIAGNOSTICA Y
ASIGNACION DE EQUIPOS

- Encuadre, normas de seguridad del simulacro y objetivos del taller.

- Quiz interactivo Kahoot: reconocimiento de ritmos, dosis PALS y TEP.
- Asignacion de equipos (4-5 personas) y roles en cada estacion.

- Presentacién de maniquies pediatricos: lactante SimBaby /
SimJunior.

LIC. ESP. MARCO
ANTONIO
MEDINA QUISPE

@ 09:30 -10:00

ESTACION 1: RCP PEDIATRICA DE ALTA CALIDAD +
DESFIBRILACION CON DEA PEDIATRICO

- RCP en lactante (SimBaby): técnica de 2 pulgares con anillo,
profundidad 1/3 AP, FC 100-120/min.

- RCP en nino mayor (SimJunior): taldn de mano, relacion 15:2. LIC. ESP. MARCO
- Uso de DEA con parche pediatrico: secuencia de analisis » descarga - ANTONIO
RCP inmediata. MEDINA QUISPE

- Desfibrilador manual: 2 3/kg primera dosis » 4 J/kg. Capnografia de
campo: interpretacion de forma de onda en RCP activa.

- Retroalimentacion con monitor de calidad de RCP (Laerdal QCPR o
similar). Rubrica de desempeno individual.

@) 10:00 - 11:30
ESTACION 2: MANEJO DE ViA AEREA PEDIATRICA + ACCESO
INTRAOSEO + RECONOCIMIENTO DE RITMOS

- Apertura de via aérea: sniffing position en lactante, extension neutra

correcta.
- Seleccién y colocaciéon de canula Guedel (tamano 00 a 2).

- Ventilacion BVM con sello EC en lactante y nifio: volumen visible, MG. CARLOS
saturacion meta > 94%. Acceso intradseo (I0) en tibia proximal: técnica GUZMAN
HUARACA

manual / EZ-10 (si disponible), confirmacion de posicion, flush de SSN

10 ml/kg, medicacion 10.
- ldentificacion de ritmos en monitor: FV, TVSP, TSV, bradicardia,

asistolia.
- Errores frecuentes de via aérea en pediatria: hiperextensién, volumen

excesivo.

CARHUARICRA



Plan de Estudios

SABADO 15 AGOSTO
PAUSA ACTIVA @ 11:30 - 11:45
@ 1:45 -13:30
SIMULACION MEGACODIGO PALS - CASO INTEGRADOR PARO
CARDIORRESPIRATORIO PEDIATRICO
. p .. LIC. ESP. MARCO
Los 20 participantes haras dos grupos de 10 participantes / cada ANTONIO
grupo sera instruido por un docente. MEDINA QUISPE
- Roles asignados: lider de equipo, via aérea, compresiones, acceso MG. CARLOS
vascular y medicacion, documentacion. GUZMAN
HUARACA

- Algoritmo PALS completo: reconocimiento » activacion » RCP - ritmo
s desfibrilacion/medicacion » post-ROSC. Panel de docentes evalua
liderazgo, comunicacién en bucle cerrado y desempeno técnico.

- Debriefing estructurado: qué fue bien, qué mejorar, lecciones clave.

CARHUARICRA



& Plana de Docentes

COORDINADOR
LLIC. ESP. MARCO ANTONIO MEDINA QUISPE ]l

Certificacion vigente en Soporte Vital Avanzado Pediatrico (PALS/SVAP)
de la American Heart Association — Instructor. Enfermero especialista en
Emergencias y supervisor en el Hospital de Emergencias Ate Vitarte. Es
instructor certificado en PALS (AHA) y docente universitario de prey
posgrado, con solida experiencia en gestion, respuesta clinica y
formacién en reanimacion pediatrica critica.

LMG. CARLOS GUZMAN HUARACA CARHUARICRA]'

Certificacion vigente en Soporte Vital Avanzado Pediatrico (PALS/SVAP)
de la American Heart Association, orientando su labor al entrenamiento
en reanimacioén cardiopulmonar pediatrica, manejo de emergenciasy
megacodigo. - Instructor. Enfermero especialista en Cardiologia y
Emergencias, con doctorado y maestria en gestion. Suma mas de 20
anos de experiencia y es supervisor asistencial en el Hospital Lima Este
Vitarte y docente universitario.

LMG. YORDAKS RAMIRO ECHEGARAY UGARTE Wl

Certificacion vigente en Soporte Vital Avanzado Pediatrico (PALS/SVAP)
de la American Heart Association - Instructor. Enfermero especialista en
Cuidados Intensivos Pediatricos, con maestria en Docencia Superior e
Investigacion Universitaria. Actualmente se desempefia como enfermero
asistencial en el Servicio de Cardiopediatria del Instituto Nacional
Cardiovascular INCOR, en areas de UCI, UCIN y hospitalizacion.

LMG. PALOMINO HUARACA ELVIS W

Enfermero especialista en cuidados intensivos pediatricos, neonatales y
cardiologia en el INSN San Borja. Cuenta con estudios de maestria en
docencia universitaria y destaca por su amplia experiencia en el manegjo
del paciente critico, ventilacién mecanica, monitoreo hemodinamico y
formacion especializada.
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ilnvierte en tu formacion, invierte en tu éxito!
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PR integral en salud . Leonardo Lavado
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