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INTRODUCCION

Este diplomado desarrolla competencias en
enfermeria para la valoracién, monitorizacién
hemodinamica y atencién integral de pacientes
cardiovasculares de alta complejidad. Incorpora
tecnologias avanzadas y simulacién clinica para
brindar cuidados seguros, oportunos,
humanizados y basados en evidencia.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar competencias especializadas para
valorar, monitorizar y brindar cuidados integrales
de enfermeria al paciente cardiovascular critico,
interpretando pardmetros clinicos y
hemodinamicos, aplicando intervenciones seguras
y terapias avanzadas.

512 Horas @ 32 Créditos
Académicas

L)

(QUE APRENDERAS?

Valoracién cardiovascular avanzada:
identificar signos de deterioro clinico e
inestabilidad en el paciente critico.

Monitorizacion hemodinamica: interpretar
y monitorizar pardmetros hemodinamicos
invasivos y no invasivos.

Soporte circulatorio avanzado: aplicar
cuidados especializados en pacientes con
BClAo, ECMO-VA y asistencia ventricular.

Cardiologia intervencionista y cirugia
cardiovascular: brindar cuidados de
enfermeria especializados en
procedimientos intervencionistas y cirugia
cardiovascular.

Atencion integral del paciente critico:
desarrollar un enfoque clinico seguro,
basado en la evidencia y centrado en el
paciente.
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Profesionales de cuidados intensivos y
emergencias.

Profesionales de cardiologia y
hemodinamia.

Personal de centro quirdrgico y
recuperacion.




MO CLASE MAGISTRAL:

FALLA CARDIACA AVANZADA'Y ASISTENCIA
CIRCULATORIA:
NUEVOS HORIZONTES EN EL MANEJO CARDIOVASCULAR

FUNDAMENTOS DE CARDIOLOGIA CRITICA
Y VALORACION AVANZADA DE ENFERMERIA

MONITORIZACION HEMODINAMICA Y
EVALUACION DE LA PERFUSION

HEMODINAMIA, CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA Y
CUIDADOS DE ENFERMERIA

INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA, SHOCK
CARDIOGENICO Y SOPORTE FARMACOLOGICO

CIRUGIA CARDIOVASCULAR Y CUIDADOS
CRITICOS POSOPERATORIOS

SOPORTE CIRCULATORIO MECANICO Y
TERAPIAS CARDIOVASCULARES AVANZADAS

TALLER PRESENCIAL

CARDIOLOGIA CRITICA APLICADA: MONITOREO, SOPORTE
ELECTRICO Y ASISTENCIA CIRCULATORIA
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Plan de Estudio

FALLA CARDIACA AVANZADAY ASISTENCIA

CLASE CIRCULATORIA:
MAGISTRAL Nuevos horizontes en el manejo cardiovascular

1. Falla cardiaca avanzada: situacion actual, desafios y nuevas oportunidades
terapéuticas.

2. Dispositivos de asistencia circulatoria en Latinoamérica: tecnologia,
aplicacién clinica.

FUNDAMENTOS DE CARDIOLOGIA CRITICAY
VALORACION AVANZADA DE ENFERMERIA

7 4 1. Rol, competencias y seguridad de la enfermera en cardiologia critica.
M o D U Lo 2. Anatomia y fisiologia cardiovascular aplicadas al paciente critico.
3. Determinantes del gasto cardiaco: precarga, poscarga, contractilidad,

frecuenciay ritmo.

4. Valoracion de la Enfermera cardiovascular avanzada y método ABCDE
cardiovascular.

5. Valoracién electrocardiografica e intervencién de enfermeria ante
alteraciones del ritmo cardiaco.

6. Reanimacién cardiovascular avanzada: ritmos de paro, desfibrilacion,
cardioversién y cuidados posparo.

TALLER VIRTUAL: ECG y decisiones clinicas: identificacién de arritmias, bloqueos,
inestabilidad y seleccién de la respuesta eléctrica.

MONITORIZACION HEMODINAMICA Y EVALUACION DE
LA PERFUSION

1. Principios de monitorizacion hemodinamica: presién arterial invasiva,
presién venosa central, tendencias y capnografia.

MODULO

2. Evaluacion de la perfusién: estado neurolégico, llenado capilar, temperatura,
diuresis, lactato, SvO, y ScvO..

3. Interpretaciéon de gasometria arterial aplicada a las intervenciones de
enfermeria.

4. Respuesta y tolerancia a fluidos: elevacidon pasiva de piernas, variacion de
presién de pulso y limitaciones.

5. Fundamentos de POCUS cardiovascular y pulmonar orientados al cuidado:
funcién ventricular orientativa, derrame, lineas B y congestiéon

6. Enfermeria en la prevencién de complicaciones asociadas a accesos
vasculares invasivos y valoracion neurovascular distal en lineas arteriales.

TALLER VIRTUAL: Presion invasiva y perfiles hemodindmicos: armado,
nivelacién, calibracién, reconocimiento de artefactos y comunicacién SBAR.




Plan de Estudio

HEMODINAMIA, CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA Y
CUIDADOS DE ENFERMERIA

L 1. Bases anatdémicas y operativas para el intervencionismo coronario:
M 0 D U LO laboratorio de hemodinamia y accesos vasculares.
2. Proteccién radiolégica: normativa, dosimetria, blindajes y estrategias para

reducir la dosis al paciente y al personal de salud.

3. Intervencionismo coronario percutaneo avanzado: diagndstico, evaluacién
intracoronaria y estrategias terapéuticas en el sindrome coronario agudo.

4. Intervencionismo estructural: TAVI, intervenciones valvulares mitrales y
tricuspideas (MitraClip y/o valvuloplastia).

5. Cierre percutaneo: CIA, CIV, FOP y PCA.

6. Intervencionismo periférico: ACTP carotideo, aorto-iliaco y revascularizacién
de miembros inferiores.

7. Farmacologia periprocedimiento: antiagregantes plaquetarios,
anticoagulantes, vasodilatadores intracoronarios y manejo de medios de
contraste.

8. Electrofisiologia cardiaca: EEF, ablacidon convencional y/o 3D, implante de
dispositivos (Holter, MCP, DAI, TRC y otros).

TALLER VIRTUAL: Preparacién de accesos vasculares, manejo de la mesa de
hemodinamia y abordaje de complicaciones en intervencionismo cardiovascular.

INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA, SHOCK
CARDIOGENICO Y SOPORTE FARMACOLOGICO

1. Insuficiencia cardiaca aguda: congestion, hipoperfusion, edema pulmonary

M é D U Lo sindrome cardiorrenal.

2. Perfiles clinicos: caliente/seco, caliente/himedo, frio/seco y frio/himedo.

3. Shock cardiogénico: etiologias, fenotipos y progresién clinica.

4. Intervencion de enfermeria en la estratificacion, vigilancia y escalamiento
del paciente con shock cardiogénico segun SCAI A-E.

5. Marcadores de hipoperfusion y falla organica: integracion clinica, bioquimica
y hemodindmica.

6. Revascularizacién en shock asociado a infarto y criterios de transferencia.

7. Manejo de enfermeria de la terapia vasoactiva: titulacién, monitorizacion
hemodinamica y prevencién de complicaciones.

8. Planificacién y evaluacién del cuidado de enfermeria en alteraciones de la
perfusién cardiovascular, aplicando NANDA.

TALLER VIRTUAL: Paciente con insuficiencia cardiaca que evoluciona de SCAI
B a SCAI Dy requiere activacién del equipo de shock.




Plan de Estudio

CIRUGIA CARDIOVASCULAR Y CUIDADOS CRITICOS
POSOPERATORIOS

1. Valoracién preoperatoria y preparacion del paciente y la familia

vy
M o D U LO 2. Circulaciéon extracorpérea: hemodilucién, inflamacién, coagulacién y efectos

sistémicos.

3. Enfermeria en la recepcidon estructurada del posoperatorio: ABCDE,
transferencia, drenajes, cables epicardicos y dispositivos.

4. Ventilacidn mecdnica, sedacién, analgesia, despertar y extubacién
temprana.

5. Complicaciones: sangrado, coagulopatia, bajo gasto, vasoplejia,
taponamiento, arritmias, disfuncién ventricular derecha y lesién renal.

6. Cuidados de enfermeria en la movilizacién, prevencién de infecciones,
educacioén, rehabilitacién y continuidad asistencial.

TALLER VIRTUAL: Simulacion de recepcién posoperatoria de paciente con
hipotensién, sangrado, vasoplejia, bajo gasto y taponamiento cardiaco.

SOPORTE CIRCULATORIO MECANICO Y TERAPIAS
CARDIOVASCULARES AVANZADAS

i~ 1. Seleccién y objetivos del soporte: puente a recuperacion, decision,
M o D U Lo candidatura a trasplante o terapia de destino.
2. Balén de contrapulsacién intraadrtico (BCIA0): sincronizacion, relaciéon de

asistencia, curvas, acceso, perfusién, alarmas y complicaciones.

3. ECMO-VA: circuito, flujo, barrido, monitorizacién, anticoagulacién, alarmas y
complicaciones.

4. Valoracién de enfermeria en la movilizacién, traslado seguro, humanizacién
y comunicacioén en el paciente con soporte circulatorio.

5. Asistencia ventricular izquierda, derecha y biventricular: componentes,
pardmetros y vigilancia.

6. Alarmas y complicaciones: bajo flujo, succién, trombosis, sangrado,
infeccién, falla derecha y pérdida de energia.

7. Trasplante cardiaco: particularidades del corazén denervado,
inmunosupresién, rechazo, infeccién, adherencia y seguimiento.

8. Vigilancia y toma de decisiones de enfermeria en la transicién del soporte
circulatorio mecanico.

TALLER VIRTUAL: Preparacién de circuitos, parametros y alarmas. Estaciones
de BCIAo, ECMO-VA, asistencia ventricular y traslado seguro.




TALLER PRESENCIAL

Entrenamiento practico
en 4 estaciones de simulacion clinica

Desarrolla y fortalece tus competencias a través de la practica guiada,
utilizando equipos reales, simuladores y casos clinicos del paciente cardiovascular critico.

ESTACION [l \

ECG, cardioversion,
desfibrilacion y marcapasos
transcutdneo.

Sistema de presion invasiva,

Reconocimiento de ritmos,
manejo eléctrico de
arritmias, indicaciones de

. > N T curvas erfiles
cardioversion, desfibrilacién hemod{vgmicos
y uso del marcapasos
transcutaneo. Armado, calibracién e

interpretacién de curvas
invasivas, analisis de perfiles
hemodindmicos y aplicaciéon
clinica en paciente critico.

ESTACION B

Hemostasia y complicaciones Dispositivos mecdnicos avanzados:
vasculares BClAo y ECMO-VA
Valoracién del sitio de acceso, manejo Reconocimiento de componentes,
de hemostasia, identificacion de principios de funcionamiento,
hematomas, pseudoaneurisma y otras indicaciones clinicas y cuidados
complicaciones vasculares. basicos en asistencia circulatoria
mecanica.
DINAMICA GENERAL DURACION MODALIDAD
Los participantes rotaran por cada Cada estacién tendrd una Presencial con equipos
estacién de manera sucesiva, duracion de 2 horas reales y simuladores
permitiendo la demostracién clinicos.
practica, participacion guiada,
resolucion de casos y evaluacién

\ integradora de competencias. J




Plana de Docentes
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COORDINADORA

MG. YULMA ELIZABETH DONAYRE MOQUILLAZA

Licenciada en Enfermeria, especialista en cirugia
cardiovascular y Magister en Gestidn de los Servicios de
Salud, con mas de 25 anos en INCOR coordinando UCI,
hospitalizacién y trasplante cardiaco, docente de
posgrado y ponente internacional.

DR. JUAN ENRIQUE VALDIVIEZO CHUNGA

Cardidlogo clinico (UNMSM) del INCOR-EsSalud en UCI
Cardiologia Perioperatoria. Certificado por ELSO en
ECMOQO, ISHLT en insuficiencia cardiaca y trasplante, y
AHA, es docente invitado en UNMSM, CMP y Sociedad
Peruana de Cardiologia.

DR. RENZO PAOLA GARCIA MARQUEZ

Médico cardidlogo del Departamento Cardiovascular del
Hospital Nacional Dos de Mayo, con maestria en Gestion
Hospitalaria, especializacion avanzada y fellow en ECMO
y soporte circulatorio mecanico, y miembro de HFA, ACC
e ISHLT.

LIC. ESP. SARA KARINA TORPOCO RODRIGUEZ

Licenciada en Enfermeria (Universidad Peruana Unidn) y
especialista en Cardiologia (Universidad San Juan
Bautista), enfermera de UCI en INCOR-EsSalud con mas
de 25 afos en cuidados intensivos cardiovasculares,
docente de posgrado y capacitadora nacional en
hospitales y congresos.
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MG. DEYANIRA CARMEN MONTORO AVELINO

Enfermera especialista en Cardiologia y Magister en
Gestion, con mas de 25 anos de experiencia en
INCOR-EsSalud. Se destaca en el abordaje integral del
paciente cardiovascular, cuidados post reperfusion y
aplicaciéon del Codigo Infarto.

DR. ANDRES ARTURO ALDAZABAL ORUE

Cardidlogo intervencionista con master por |la
Universidad Complutense de Madrid. Especialista en el
Hospital de la Fuerza Aérea del Peru e instituciones de
prestigio, destaca en investigacion clinica vy
hemodinamia de alta complejidad.

TEC. MED. PIERRE ARAUJO PUICON

Tecnologo médico radidlogo (UNMSM) y especialista en
medicina nuclear molecular (UPCH). OPR en INCOR y
Clinica Delgado, con maestrias en la UNMSM y UNI, es
miembro de la Sociedad Peruana de Radioproteccién y
APTEMCSER.

LIC. ESP. GABRIELA SARMIENTO ALMIDON

Enfermera asistencial en INCOR-EsSalud (paciente
quirdrgico e intervencionista) y con experiencia en
hemodinamica en Clinica Delgado AUNA. Especializada
en cuidado cardiovascular (UPCH) y administracién de
servicios de salud, destaca en el abordaje integral y
procedimientos de alta complejidad.
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MG. MARIAELENA RIVEROS CASTRO

Especialista en Enfermeria Cardiolégica (UNMSM) y
Magister en Ciencias de Enfermeria (Universidad
Norbert Wiener). Trabaja como enfermera asistencial en
el Servicio de Intervencionismo Cardiaco del
INCOR-EsSalud.

MG. NILTON RAUL VELASQUEZ DE LA CRUZ

Enfermero especialista en cardiologia y gestion de
servicios de salud, supervisor en INCOR-EsSalud.
Egresado del doctorado en Enfermeria (UNMSM) y
auditor en salud, tiene experiencia en jefatura de salud
ocupacional y gestion enfocada en calidad.

DRA. ANA MARIA SHIUAYRO ANCCO

Médico cirujano (UNSA) y cardidlogo (UNMSM),
especialista en cuidados criticos, ECMO y trasplante
cardiaco, con pasantias en Brasil y EE. UU. Cuenta con
trayectoria en el Hospital PNP, INCOR y la Clinica
Internacional (San Borja).

DR. JOSE LUIS ANORGA OCMIN

Cardidlogo intervencionista con formacion en Colombia
y Espana, maestria en cardiologia clinica vy
especializacibn en imagen en intervencionismo
estructural. Labora en los hospitales Arzobispo Loayza y
Maria Auxiliadora, y es docente universitario en la
Universidad Peruana Cayetano Heredia.
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DR. CARLOS RAMOS GODOY

Médico de la Especialidad de Cardiologia -INCOR.
Médico de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

MG. MAGALY AVILA RAU

Enfermera asistencial en INCOR, especialista en cirugia
cardiovascular y con maestria en Gestidon de los Servicios
de Salud. Posee experiencia en el manejo de pacientes
criticos cardiovasculares y una pasantia reciente en
Espafa en pacientes coronarios.

-

LIC. JESSICA MELENDEZ

Licenciada en Enfermeria y especialista en Enfermeria
Cardiolégica (UNMSM), con maestria en Ciencias de
Enfermeria (Universidad Norbert Wiener). Trabaja como
enfermera asistencial en el Servicio de Intervencionismo
Cardiaco del INCOR-EsSalud.

LIC. ESP. CHRISTIAN FAJARDO

Enfermero egresado de la Universidad de Concepcion,
especializado en perfusiéon cardiovascular y soporte
extracorpoéreo. Coordinador de Perfusion en la Clinica
Universidad de los Andes, cuenta con trayectoria en
importantes instituciones chilenas y fellowship en
perfusion pediatricay ECMO en EE. UU.



Plana de Docentes

LIC. ESP. TULA ANGELES DE LOS SANTOS

Licenciada en Enfermeria, especialista en perfusiéon
extracorpérea y asistencia circulatoria, con casi cuatro
décadas de trayectoria en el Instituto Nacional
Cardiovascular (INCOR) de EsSalud.
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CULMINAR EL DIPLOMADO
Al finalizar recibirds nuestro certificado en un plazo de 30 dias

habiles aproximadamente.

CARDIOLOGIA CRITICA
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Acis Especializacion

Certifica tu excelencia

% Por Asistencia Presencial al Taller recibirds tu certificado a nombre de
ACIS Especializacion y la univesidad San Luis Gonzaga.
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