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£ Introduccion

Este curso-taller tedrico-practico capacita a enfermeria en vigilancia y
tamizaje integral del neurodesarrollo durante el control CRED. Cubre la NTS
N.° 238-MINSA/DGIESP-2025, herramientas como EDI, Huanca Test y

M-CHAT-R/F, consejeria, registro y referencia oportuna.

:¢- Objetivo General

Curso-taller para fortalecer competencias de enfermeria en
vigilancia, tamizaje integral del neurodesarrollo en CRED, uso de
instrumentos, consejeria y referencia (NTS N.°
238-MINSA/DGIESP-2025).

@ Objetivo Especifico

©® Hitos y alertas: Identifica hitos, factores de riesgo y
sefnales de alerta por areas segun la edad.

® Instrumentos de tamizaje: Aplica, puntda e
interpreta correctamente Huanca Test, EDI,
M-CHAT-R/F y listas de conductas esperadas.

® Gestidon y seguimiento: Brinda consejeria reflexiva y

gestiona registro, referencia y seguimiento segun la
NTS N.° 238-MINSA/DGIESP-2025.

aa Diriguido a:

el control del crecimiento y desarrollo
infantil.

- Enfermeras y enfermeros que participan en

- Profesionales de salud del primer nivel de
atencion, especialmente en programas de
CRED y Desarrollo Infantil Temprano (DIT).

. Otros profesionales de salud que deseen

NTS 238-MINSA/DGIESP-2025.
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Plan de Estudios

TEMAS

Tema 1: Nuevo enfoque de la vigilancia del neurodesarrollo en el control
CRED segun la NTS N.° 238-MINSA/DGIESP-2025

Producto: Cuadro comparativo sobre los principales cambios:
poblacion objetivo, instrumentos, sefales de alerta, participacion

familiar, decisiones, referencia y seguimiento. Mg. Juana Viviana
Mantilla
Tema 2: Principales alteraciones del neurodesarrollo: identificacién Carranza

oportuna durante el control CRED.

Producto: Matriz comparativa de alteraciones frecuentes, sefales
de alerta segun la edad y conducta correspondiente desde el
primer nivel de atencién.

Tema 3: Hitos del desarrollo, factores de riesgo y sefnales de alerta
durante la evaluacién CRED.

Producto: Matriz de observacién de hitos, factores de riesgo y
sefales de alerta segun la edad, incluyendo la conducta de
orientacion, evaluacién o seguimiento. . .

Psicéloga Maria
» . Paola Paz Rivera
Tema 4: Deteccion temprana del trastorno del espectro autista y

aplicacién del M-CHAT-R/F

Producto: Caso practico con identificacion de seflales, aplicacion
del M-CHAT-R/F, determinacion del nivel de riesgo y conducta
correspondiente.

Tema 5: Aplicacion e interpretacion del Huanca Test y de la EDI.

Producto: Caso clinico resuelto mediante la aplicacion,
calificacion e interpretacion del Huanca Test y la EDI.
Dra. Fuertes
Vara

Tema 6: Vigilancia del desarrollo mediante la lista de habilidades y Maritza Doris

conductas esperadas en nifas y ninos de 4 a 11 anos, 11 meses y
29 dias

Producto: Caso clinico resuelto mediante la aplicacion de la lista
de habilidades y conductas esperadas.

Tema 7: Consejeria familiar reflexiva ante sefiales de alerta del
neurodesarrollo y resultados de riesgo.

Producto: Resoluciéon de un caso mediante la aplicacion de los
cinco momentos de la consejeria, la comunicaciéon respetuosa de

los resultados y el establecimiento de compromisos con la familia. .
Mg. Juana Viviana

Mantilla Carranza

Tema 8: Referencia, contrarreferencia y seguimiento en la red de servicios
de salud.

Producto: Flujograma operativo desde el establecimiento del
primer nivel hacia medicina, neuropediatria, pediatria, salud
mental o servicios especializados, segun disponibilidad de la red.

ESTACION PRESENCIAL 1

Aplicacion del Huanca Test y la EDI para la identificacion de Mg. Carmen Rosa
sefales de alerta del neurodesarrollo. Hurtado Laura
Producto: Caso practico resuelto mediante la aplicacion, de Mera

calificacion e interpretacion del Huanca Test y la EDI,
identificando sefales de alerta y la conducta correspondiente.



Plan de Estudios

ESTACION PRESENCIAL 2

Aplicacion de la lista de habilidades y conductas esperadas en Ma. C R
nifios de 4 a 11 anos, 11 meses y 29 dias. g.-armen Rosa
Hurtado Laura
Producto: Caso practico resuelto mediante la aplicacion de la lista, de Mera

identificando habilidades alcanzadas, sefales de alertay
conducta de seguimiento.

ESTACION PRESENCIAL 3
Aplicacién, puntuacién e interpretacion del M-CHAT-R/F

Producto: Caso practico resuelto mediante la aplicacion del
M-CHAT-R/F, incluyendo la entrevista de seguimiento, la
clasificacion del riesgo y la conducta correspondiente. Mg. Carmen Rosa

Hurtado Laura

ESTACION PRESENCIAL 4 de Mera

Consejeria familiar, referencia y seguimiento ante sefiales de
alerta del neurodesarrollo y riesgo de TEA.

Producto: Simulacion de consejeria con una madre, padre o
cuidador, incluyendo comunicacion de resultados,
recomendaciones, referencia, registro y programacion del
seguimiento.



& Plana de Docentes

COORDINADORA

MG. CARMEN ROSA HURTADO LAURA DE MERA

Psicéloga graduada de la Universidad Ricardo Palma, con
maestrias en Problemas de Aprendizaje y Docencia Superior.
Especializada en desarrollo infantil y trastornos del espectro
autista, se desempefia como docente en el servicio SAANEE.

MG. JUANA VIVIANA MANTILLA CARRANZA

Licenciada en Educaciéon Especial por la UNIFE con
especialidad en discapacidad intelectual. Cuenta con una
maestria en Evaluacion de la Calidad Educativa, diplomado en
autismo y se desempefa como docente en la |.E. Cristo Rey.

PSICOLOGA MARIA PAOLA PAZ RIVERA

Psicoéloga por la Universidad Federico Villarreal, especialista en
TEA por la PUCP y CPAL. Certificada por UCLA en PEERS, ejerce
como psicoterapeuta cognitivo conductual en CEDEPSI y es
especialista de la unidad UDAD en CPAL.

DRA. MARITZA DORIS FUERTES VARA

Doctora en Educacién y licenciada en Enfermeria por la USMP,
con maestria en Docencia Universitaria. Cuenta con amplia
trayectoria docente de pregrado y posgrado en instituciones
como la UNMSM, UNE y la Universidad Federico Villarreal.




® CERTIFICACION

g

Certificadq por *El envio se realizara a su correo
Jornada Final electronico dentro
de las 24 horas habiles_

posteriores a la aprobacion.

Practica

Presencial:
solamente a los
asistentes.
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