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Introduccion

El diplomado en enfermeria neonatal aborda el manejo de la ventilaciéon
invasiva y no invasiva en pacientes criticos neonatales buscando reducir la
mortalidad infantil influenciada por la mortalidad neonatal en prematuros
extremos y malformaciones congénitas como cardiopatias Muchos requieren
asistencia respiratoria mecanica por lo que es esencial que el personal de UCI
neonatal esté capacitado en cuidados respiratorios y uso adecuado de la
tecnologia.

Datos Generales Dirigido a

07 Médulos

Mg. Zoila Cardenas B¢

/Coordinadora

© Enfermeras especialistas en
Neonatologia.

© Enfermeras.

28 Créditos

/Valor Académico

© Internas de enfermeria.

E-learning
/Modalidad

© Serums de Enfermeria.

Requisitos

* Documento de Identidad.

- Profesionales: Copia de Bachiller o Titulo Profesional.

Objetivos de Aprendizaje

Proporcionar a los participantes que laboran en unidades de cuidados intensivos
neonatal, las herramientas necesarias para el mejor desempeno en el cuidado
respiratorio de los recién nacidos utilizando las nuevas tecnologias disponibles.

Adquirir conocimientos
en cuidado respiratorio
neonatal y asistencia
ventilatoria para
desenvolverse en
unidades de cuidado
intensivo neonatal desde
un enfoque cientifico,
asistencial y
administrativo.

Obtener los principios
basicos, con un
enfoque clinico, de la
fisiologia 'y
fisiopatologia de los
problemas respiratorios
en el recién nacido.

Lograr los
conocimientos y
destrezas en la
reanimacion
cardiopulmonar del
recién nacido critico y
su cuidado respiratorio
optimo.

Alcanzar las habilidades
y destrezas para la
estabilizacion y manejo
inicial de las patologias
cardiorrespiratorias
mas frecuentes en el
recién nacido.
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Plana Docente

COORDINADOR

Mg. Zoila Cardenas Quevedo

Especialidad: cuidados intensivos neonatales.

Estudios: Lic. Enf. UNFV- convenio escuela de enfermeras hospital del nino,
especialista en cuidados intensivos neonatales por la Universidad San Luis
Gonzaga de Ica, Maestra en gestion de los servicios de salud

Experiencia: 28 anos de servicio en atencién neonatal y 5 aflos de gestion.

Dr. Sujhey Castro Retuerto

Doctorado en Salud Publica, Maestro en Docencia superior e
Investigacién en la Universidad Nacional “José Faustino Sanchez
Carrion”. Licenciada en Enfermeria Especialista del Cuidado del Paciente
Critico Neonatal. Actualmente en el cargo de Enfermera Asistencial en la
Unidad de Cuidado Intensivos Neonatales en el Hospital Nacional.

Mg. Eduardo Siesquen Vertiz

Magister En Docencia Universitaria en la Universidad Nacional de
Educacion Enrique Guzman y Valle. Licenciado en Enfermeria Especialista
En Cuidado Intensivo Neonatal. Amplia experiencia en docencia en
instituciones estatales y privadas.

Mg. Gina Casquero Mayuntupa

Enfermera Especialista en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital
Edgardo Rebagliati Martins — Essalud. Maestria en Gerencia de los Servicios
de Salud - UNDAC. Coordinadora de UCI Neonatal en el Hospital Nacional
Edgardo Rebagliati Martins - Es salud.
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Plana Docente

Prof. Lic. Abtt Gabriela

Directora del Curso de Enfermeria en Introduccién a la Recuperacion
Cardiovascular Neonatal y Pediatrico — Extensién Universitaria UBA.
Docente de la carrera de Enfermeria Universidad Nac. de Hurlingham.
Directora del Curso en Enfermeria Cardiovascular Neonatal y Pediatrico —
Extension Universitaria UBA.

Prof. Lic. Santini Maria

Vicedirectora Carrera de Lic. En Enfermeria. UBA. Instructora de RCP
Neonatal. Maestrante de la Maestria en Docencia Universitaria.
Universidad de Buenos Aires. Modalidad a distancia.

Lic. Alegre Gastén

Supervision de neonatologia. Sanatorio De La Trinidad San Isidro
Enfermero asistencial pediatria — cuidados criticos pediatricos. Docente de
la Universidad de Buenos Aires - Docente de multiples capacitaciones y
docencias.




©®© Modulos

Generalidades del RN con
Problemas Respiratorios/
Anatomia del Aparato
Respiratorio del RN.

J

Fisiologia del Aparato
Respiratorio del Recién Nacido
/4 y Enfermeria en la Asistencia
Respiratoria Mecanica.

Modulo Ventilacién Mecénica
Invasiva o Convencional
03 o g
Estrategias Ventilatorias A
Hibridas y Otras Modulo
e Estrategias Respiratorias 04
en Patologias.
Mddulo Ventilacion Mecanica en
Situaciones Especiales y
os Complicaciones Frecuentes )
Relacionadas a la Ventiladora.

Ventilacion Mecanica No
Invasiva (VMNI) -

a4 Miscelaneos y otras Fases

Ventilatorias.

Modulo

Modulo Abordaje respiratorio del
paciente neonatal en
situaciones especiales.
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Plan de estudios

Médulo 01

Generalidades del RN con Problemas Respiratorios/ Anatomia del Aparato Respiratorio del RN

- Vision general de la mortalidad por SDR en la primera semana de vida en el Peru-situacién de la salud neonatal
en el Peru y el mundo.

- Principales patologias respiratorias neonatales.

- Fisioterapia respiratoria en recién nacidos sin apoyo ventilatorio.

- Importancia del cuidado de enfermeria en pacientes con ventilacién mecanica neonatal, aspectos a considerar
en los registros.

- Tracto respiratorio superior e inferior y unidad respiratoria.

- Estructuras accesorias: pleura, pared toracica, articulaciones.

- Musculos del térax y mediastino.

- Respiracion.

LLER VIRTUAL: Fisioterapia Respiratoria Preventiva en Recién Nacidos (Sin Ventilacion) Anatomia
spiratoria Neonatal.

Médulo 02

Fisiologia del Aparato Respiratorio del Recién Nacido y Enfermeria en la Asistencia Respiratoria
Mecanica

- Definicién del proceso de la respiracidn, fases de la respiracién externa - trabajo respiratorio.

- Volumenes y capacidades pulmonares - ventilacién alveolar, membrana respiratoria o membrana alveolar.
- Relacién ventilacién alveolar/perfusién - curva de disociacién de la hemoglobina.

- Transporte de CO2 por la sangre - regulacién o control de la respiracion.

- Objetivos y principios fisicos de la ventilacidon mecanica.

- Monitorizacién hemodindamica en ventilacién neonatal - componentes de la VM.

- Componentes monitorizados, tipos de calibradores, calentadores y humidificadores.

- Accesos venosos y arteriales y tratamientos en ventilacion Medicién de gases e interpretacion.

TALLER VIRTUAL: Fisiologia Respiratoria del Recién Nacido y Conociendo el Ventilador Mecdnico, Componentes
Fisicos y Desmontables.

Médulo 03

Ventilacion Mecanica Invasiva o Convencional (VMI)

- Principios de la ventilacion mecanica y mecdanica ventilatoria - monitorizacién y medicién de la funcién pulmonar.
- Tipos de ventiladores Sincronizacién, gatillado y sensibilidad, manejo del ventilador mecanico, armado,
programacion, curvas y parametros ventilatorios.

- Ventilacién mecanica en situaciones especiales, manejo de enfermeria en complicaciones de la ventilacion
mecanica.

- Destete del ventilador mecanico, tratamientos complementarios en ventilacién mecanica.

- Ventilacién no sincronizada: mandatoria intermitente, ventilacién con presién positiva inspiratoria.

- Ventilacion sincronizada: Ventilacion asistida/controlada o de presidon positiva intermitente sincronizada o iniciada
por el paciente, ventilacion mandatoria intermitente sincronizada.

- Ventilacién sincronizada: Ventilacion con presién de soporte, ventilacién mecanica por volumen.

- Ventilacién con volumen garantizado, ventilacién controlada por volumen y limitada por volumen.

TALLER VIRTUAL: Manejo General de Enfermeria al Paciente Neonato con Ventilador Mecanico-Registro
de Modos Ventilatorios
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Plan de estudios

Médulo 04&

Estrategias Ventilatorias Hibridas y otas Estrategias Respiratorias en Patologias

- Modalidad Presion regulada con control de volumen - Modalidad volumen asegurado con control
de presion.

- Modalidad Ventilacién proporcional asistida, modalidad sincronizada y controlada por volumen
minuto o mandatoria minuto.

- Técnica de insuflacién traqueal continua - modalidad ventilacién de alta frecuencia.

- Modalidad Ventilacién de alta frecuencia oscilatoria-cuidado de enfermeria en neonatos con
ventilaciéon mecanica.

- Manejo ventilatorio de atencidon inmediata - sindrome de distress respiratorio.

- Enfermedad de membrana hialina y surfactante - uso no convencional de surfactante.

- Ventilaciéon mecanica en displasia broncopulmonar- sindrome de aspiracién meconial.

- Hipertensién pulmonar persistente- hernia diafragmatica .

TALLER VIRTUAL: Manejo de Enfermeria a Neonato con Ventilacién de Alta Frecuencia -
Aspiracion de Secreciones con Circuito Cerrado en Neonatos con Ventilacién Mecanica.

Médulo 05

Ventilacién Mecanica en Situaciones Especiales y Complicaciones Frecuentes Relacionadas a la
Ventiladora

- Relacién corazén pulmon ventilacién mecanica / estabilizacién del RN cardiépata.

- Estrategias de weaning, escape aéreo y ventilacion mecanica neonatal.

- Neumotdrax, neumomediastino, atelectasias y respectivos tratamientos.

- Extubacién accidental, neumonia y obstruccién de la via aérea.

- Neumonia y obstruccién de la via aérea.

- Corticoides prenatales, postnatales y surfactante pulmonar neonatal.

- Intercambio gaseoso y equilibrio acido base.

- Oxigenacion en recién nacido dependiente de oxigeno, automatizacién en paciente critico neonatal
/ Oxigeno, oxigenoterapia y su importancia.

- Apneas y metilxantinas, hipercapnia permisiva.

TALLER VIRTUAL: Fisioterapia Respiratoria a Neonato con Ventilacién Mecanica Convencional y
de Alta Frecuencia.
Administracién de Sufractante Pulmonar.
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Plan de estudios

Médulo 06

Ventilacién Mecanica No Invasiva (VMNI) - Misceldaneos y Otras Fases Ventilatorias

- Termorregulacién y cuidados de piel en recién nacido ventilado.

- IAAS, otros problemas y complicaciones de ventilacién mecanica.

- Sedaciodn, analgesia y transporte del recién nacido ventilado.

- Retinopatia, Seguimiento y rehabilitacion auditiva del recién nacido de alto riesgo.

- Definicion de CPAP y neopuff, sustento teérico modalidad ventilatoria, uso en la reanimacion.
- Surfactante y CPAP en neonatos, manejo integral.

- Complicaciones asociadas al uso de CPAP, uso del sistema térmico y humidificacion de CPAP.
- Canula binasal y canula de alto flujo, cuidados de enfermeria en fase ventilatoria Il.

TALLER VIRTUAL: Armado de CPAP Nasal Neonatal.

Termorregulacion y Cuidados de Piel en el Recién Nacido con Ventilacion Mecanica.

Médulo Q07

Abordaje respiratorio del paciente neonatal en situaciones especiales.

- Uso de Canula de Alto Flujo para Procedimiento de Intubacién en Paciente con Hipertensiéon
Pulmonar.

- Cuidados de la piel en pacientes con CPAP - CAFO - ARM.

- Uso de VNI en pacientes prematuros.

- Volumen garantizado como estrategia ventilatoria protectora en recien nacidos prematuros.

- Estrategias de sedacion y analgesia para pacientes con diferentes modos ventilatorios.

- Uso de capnografia para emergencias - ventilacion con bolsa.

- Mascara laringea como via aerea segura en via aerea dificultosa y condiciones especiales.

- Cuidados de enfermeria en pacientes con intubacion nasotraqueal.

- Tratamiento de alta frecuencia y oxido nitrico Paciente prematuro con Hpp persistente - cuidados
de enfermeria - Caso clinico.

- Tragueostomia en neonatologia - cuidados de enfermeria - caso clinico.

- Estrategia ventilatoria en paciente con ductus arterioso persistente con alteracion del indice de
ventilacion perfucion - valoracion y cuidados de enfermeria.

MESA REDONDA: Confort en el paciente con requerimiento de asistencia ventilatoria invasiva y
no invasiva.
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