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Introduccion

El diplomado en Enfermeria en el Cuidado Intensivo Neonatal fortalece las
competencias del profesional de enfermeria en la atencién especializada del
recién nacido critico. Se abordan temas como el soporte vital, monitoreo clinico,
manejo respiratorio, farmacologia y humanizacién del cuidado. El programa
e-learning esta estructurado en médulos dindmicos que permiten desarrollar
habilidades clave para el desempefo seguro y eficaz en la UCI neonatal.
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- Profesionales: Copia de Bachiller o Titulo Profesional.

Objetivos de Aprendizaje

Se espera que, al finalizar el programa de Enfermeria en el Cuidado Intensivo
neonatal, el participante sea capaz de aplicar los conocimientos cientificos y
tecnoldgicos del drea especializada demostrando responsabilidad y actitud ética
y humanistica en la atencién integral que brinde al recién nacido con problemas
de salud.

Fortalecer Fomentar trabajo
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Plana Docente

COORDINADORA

Mg. Zoila Cardenas Quevedo

Especialidad: cuidados intensivos neonatales.

Estudios: Lic. Enf. UNFV- convenio escuela de enfermeras hospital del nino,
especialista en cuidados intensivos neonatales por la Universidad San Luis
Gonzaga de Ica, Maestra en gestion de los servicios de salud

Experiencia: 28 anos de servicio en atencién neonatal y 5 aflos de gestion.

Dr. Sujhey Castro Retuerto

Doctorado en Salud Publica, Maestro en Docencia superior e
Investigacién en la Universidad Nacional “José Faustino Sdnchez
Carrion”. Licenciada en Enfermeria Especialista del Cuidado del Paciente
Critico Neonatal. Actualmente en el cargo de Enfermera Asistencial en la
Unidad de Cuidado Intensivos Neonatales en el Hospital Nacional.

Mg. Eduardo Siesquen Vertiz

Magister En Docencia Universitaria en la Universidad Nacional de
Educacion Enrigue Guzman y Valle. Licenciado en Enfermeria Especialista
En Cuidado Intensivo Neonatal. Amplia experiencia en docencia en
instituciones estatales y privadas.

Mg. Gina Casquero Mayuntupa

Enfermera Especialista en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital
Edgardo Rebagliati Martins — Essalud. Maestria en Gerencia de los Servicios
de Salud - UNDAC. Coordinadora de UCI Neonatal en el Hospital Nacional
Edgardo Rebagliati Martins - Es salud.

Lic. Enf. Aracely Elizabeth Zelada Solis

Actualmente laborando en el Hospital Nacional Edgardo Rebagliati Martins
ESSALUD, en 2A Prematuros UCIN- Area Madre-Nifo, desde el 2009.
Especialista en Cuidado Intensivo Neonatal en Universidad Ciudad de Sao
Paulo - Brasil.
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©®© Modulos

Moddulo Recién Nacido
01 Hospitalizado y Prematuro,

J

Exordio sobre el Neonato
de Alto Riesgo

Enfermeria en la Reanimacién
Cardiopulmonar Neonatal,

~

Prioridades en el Proceso de
Atencion

Neurodesarrollo,
Procedimientos de
Adaptacion y Cuiados del
Recién Nacido Hospitalizado

Modulo

J

Conceptualizando el Mddulo
Dolor en el Neonato,
f Evaluacion e Intervencioén 04
de Enfermeria

Médulo Manejo Intensivo de
Enfermeria en las Principales
Patologias de UCI NEONATAL )

Moddulo

Desafios en la Ventilacion
Invasiva y No Invasiva con

~

Perspectiva de Enfermeria

Mddulo Alimentacién Enteral y
Parenteral, Aspectos
Relevantes en la
Nutricion Neonatal
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Plan de estudios

Médulo 01

Recién Nacido Hospitalizado y Prematuro, Exordio sobre el Neonato de Alto Riesgo

- Morbimortalidad del recién nacido en UCI neonatal, registros nacionales e internacionales.

- Argumentos trascendentales y valoracién de la madurez neonatal.

- Descripcion elemental del neonato, principales consideraciones.

- Articulacion natural del neonato, anatomia y fisiologia, consideraciones relevantes en el examen fisico.
- Clasificacion del recién nacido pretérmino segun las semanas de gestacion.

- Clinica, complicaciones, manejo y prondstico del recién nacido prematuro.

- Postmadurez, descripcién, determinantes, asiduidad y patogenia.

- Estructura y organizacion de la unidad de cuidado intensivo neonatal.

TALLER VIRTUAL: Fisioterapia Respiratoria, Aspiracién de Secreciones.

Médulo 02

Enfermeria en la Reanimacién Cardiopulmonar Neonatal, Prioridades en el Proceso de Atencién

- Introduccioén y fisiologia de la asfixia.

- Reanimacion neonatal ABC de la reanimacion.
- Evaluacién del neonato.

- Liguido amnidético meconial.

- Ventilacion con bolsa y mdascara artificial.

- Masaje cardiaco artificial.

- Intubacién endotraqueal.

- Uso de medicamentos.

TALLER VIRTUAL: RCP Neonatal.

Médulo O3

Neurodesarrollo, Procedimientos de Adaptacién y Cuidados del Recién Nacido Hospitalizado

- Salud prenatal, factores de la madre, ambientales y genéticos que predisponen la prematuridad y su efecto en el
cerebro del recién nacido.

- Heidelise Als y la teoria interactiva del desarrollo.

- Practicas rutinarias y su impacto sobre el neurodesarrollo neonatal.

- Neuroproteccion, nutricidon y suefio como elementos importantes para el desarrollo del cerebro neonatal.

- Lesiones cerebrales mas frecuentes y su prondstico en el prematuro.

- Cuidados centrados en el desarrollo y la familia.

- Vinculo y familia, el método canguro.

- Cuidados paliativos y duelo neonatal.

TALLER VIRTUAL: Neurodesarrollo Neonatal, Cuidados, Confort, Anidamiento.
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Plan de estudios

Médulo 04&

Conceptualizando el Dolor en el Neonato, Evaluacion e Intervencién de
Enfermeria

- Consecuencias del dolor en el neonato.

- Valoracion del dolor, escalas utilizadas.

- Analgesia no farmacoldgica y prevencién del estrés.

- FAarmacos analgésicos de uso neonatal.

- Sedacion y analgesia para procedimientos y para la intubacién y
administracion del surfactante minimamente invasivo.

- Sedo-analgesia en ninos ventilados de forma aguda y crénica.

- Manejo en el dolor post quirdrgico.

- Delirio neonatal y retiro de opiaceos.

TALLER VIRTUAL: Evaluacion a Través de Escalas, Prevencion y Manejo del Dolor.

Médulo 05

Manejo Intensivo de Enfermeria en las Principales Patologias de UCI
NEONATAL

- Patologia respiratoria y atencién de enfermeria.

- Patologia neuroldgica y atenciéon de enfermeria.

- Patologia oftalmica y atencién de enfermeria

- Patologia cardiovascular y atencién de enfermeria.

- Patologia digestiva y atencién de enfermeria.

- Patologia metabdlica y atencién de enfermeria.

- Patologia hematologia y atencién de enfermeria.

- Patologia endocrinoldgica y atencién de enfermeria.

TALLER VIRTUAL: Principales Actividades a Realizar en Patologias Neonatales.
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Plan de estudios

Médulo 06

Desafios en la Ventilacion Invasiva y No Invasiva con Perspectiva de
Enfermeria

- Anatomia y fisiologia del aparato respiratorio del recién nacido.

- Surfactante pulmonar neonatal, oxigeno y oxigenoterapia (enfermeria vs padres).
- Ventilacion invasiva, modos ventilatorios.

- Manejo del ventilador mecanico, programacioén, curvas y parametros
ventilatorios.

- Cuidados de enfermeria al neonato en ventilacién mecanica y durante el destete.
- Definiciéon del cpap, Neopuff y cpap como alternativos primordiales durante la
reanimacion neonatal.

- Complicaciones mas frecuentes asociadas a ventilacién no invasiva.

- Indicaciéon para la aplicacién de cpap, técnicas de colocacién y retiro.

TALLER VIRTUAL: Armado de CPAP Nasal, Cuidados de Enfermeria, Deteccion
de Complicaciones.

Médulo 07

Alimentacion Enteral y Parenteral, Aspectos Relevantes en la Nutricién
Neonatal

- Nutricién materna y crecimiento fetal.

- Nutricién parenteral, nutrientes en parenteral.

- Compatibilidad. Soluciones 3 en uno, dos y uno, estandar y a la carta. Ventajas y
desventajas. Contaminacion con aluminio y perdéxidos.

- Compatibilidad de la nutricidn parenteral con otros tratamientos y
complicaciones mas frecuentes.

- Nutricién enteral, maduracion de la funcién gastrointestinal.

- Composicion de la leche humana versus formula.

- Leche materna en prematuros, extraccion, conservacion y uso de fortificantes.

- Bancos de leche y maduracién de la succiéon del prematuro.

TALLER VIRTUAL: Alimentacién del Recién Nacido Hospitalizado / Colocacién.

iCICiS @ €) © Acis Especializacién

Especializacion




acCis

Especializacion

@& www.acis.edu.pe
Q@ Awv. Arnaldo Marquez 948 Lima, Peru

X marketing@acis.edu.pe

Siguenos en nuestras
redes sociales

0000




