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¿Porque Acis?
Conéctate al conocimiento desde tu hogar.
Nuestra metodología virtual te ofrece
aprendizaje de calidad con instructores
altamente capacitados.

Asesoramiento
personalizado

Apoyo constante y
atención individualizada

Contamos con una plataforma 
personalizada de educación en línea.

Plataforma ACIS

Flexibilidad Total
Accede a clases grabadas 24/7

desde cualquier dispositivo

Docentes expertos
Formadores de primer nivel

con experiencia clínica

Material
Complementario
Incluye libros virtuales,

revistas científicas y artículos

Charla introductoria
en vivo

Accederás a una sesión donde
podrás resolver tus dudas 

Soporte técnico
constante

Disponibilidad para ayudarte
con cualquier dificultad técnica

Comunidad
profesional activa
Conéctate con colegas, docentes
y especialistas del sector salud.

Al finalizar
el diplomado
obtendrás:

Diploma



Requisitos
Documento de Identidad.
Profesionales: Copia de Bachiller o Título Profesional.

Objetivos de Aprendizaje
Se espera que, al finalizar el programa de Enfermería en el Cuidado Intensivo 
neonatal, el participante sea capaz de aplicar los conocimientos científicos y 
tecnológicos del área especializada demostrando responsabilidad y actitud ética 
y humanística en la atención integral que brinde al recién nacido con problemas 
de salud.

Introducción

El diplomado en Enfermería en el Cuidado Intensivo Neonatal fortalece las 
competencias del profesional de enfermería en la atención especializada del 
recién nacido crítico. Se abordan temas como el soporte vital, monitoreo clínico, 
manejo respiratorio, farmacología y humanización del cuidado. El programa 
e-learning está estructurado en módulos dinámicos que permiten desarrollar 
habilidades clave para el desempeño seguro y eficaz en la UCI neonatal.

Acis Especialización

TALLER VIRTUAL: Armado de CPAP Nasal Neonatal.                                                                                                                                                                                              
Termoregulación y Cuidados de Piel en el Recién Nacido con Ventilación Mecánica.1 2 3 4

Brindar atención 
especializada al 
paciente recién 
nacido crítico.

Fortalecer 
competencias en 

cuidados y técnicas 
especializadas para 
el neonato crítico 

en UCI.

Desarrollar 
habilidades en 

equipos, fármacos 
y valoración clínica 
del recién nacido.

Fomentar trabajo 
en equipo y 

trazabilidad para 
una atención 

segura y 
humanizada.

28 Créditos
/Valor Académico

E-learning
/Modalidad

Datos Generales

Mg. Zoila Cárdenas
/Coordinadora

07 Módulos
Enfermeras especialistas en 
Neonatología. 
Enfermeras.

Internas de enfermería.

Serums de Enfermería. 

Dirigido a



COORDINADORA

Especialidad: cuidados intensivos neonatales. 
Estudios: Lic. Enf. UNFV- convenio escuela de enfermeras hospital del niño, 
especialista en cuidados intensivos neonatales por la Universidad San Luis 
Gonzaga de Ica, Maestra en gestión de los servicios de salud 
Experiencia: 28 años de servicio en atención neonatal y 5 años de gestión. 

Mg. Zoila Cárdenas Quevedo

Acis Especialización

Plana Docente

Doctorado en Salud Pública, Maestro en Docencia superior e 
Investigación en la Universidad Nacional “José Faustino Sánchez 
Carrión”. Licenciada en Enfermería Especialista del Cuidado del Paciente 
Crítico Neonatal. Actualmente en el cargo de Enfermera Asistencial en la 
Unidad de Cuidado Intensivos Neonatales en el Hospital Nacional.

Dr. Sujhey Castro Retuerto

Magister En Docencia Universitaria en la Universidad Nacional de 
Educación Enrique Guzmán y Valle. Licenciado en Enfermería Especialista 
En Cuidado Intensivo Neonatal. Amplia experiencia en docencia en 
instituciones estatales y privadas.

Mg. Eduardo Siesquen Vertiz

Enfermera Especialista en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital 
Edgardo Rebagliati Martins – Essalud. Maestría en Gerencia de los Servicios 
de Salud - UNDAC. Coordinadora de UCI Neonatal en el Hospital Nacional 
Edgardo Rebagliati Martins - Es salud.

Mg. Gina Casquero Mayuntupa

TALLER VIRTUAL: Armado de CPAP Nasal Neonatal.                                                                                                                                                                                              
Termoregulación y Cuidados de Piel en el Recién Nacido con Ventilación Mecánica.

Actualmente laborando en el Hospital Nacional Edgardo Rebagliati Martins 
ESSALUD, en 2A Prematuros UCIN- Área Madre-Niño, desde el 2009. 
Especialista en Cuidado Intensivo Neonatal en Universidad Ciudad de Sao 
Paulo – Brasil.

Lic. Enf. Aracely Elizabeth Zelada Solís



Módulos

Acis Especialización

01
Módulo Recién Nacido 

Hospitalizado y Prematuro, 
Exordio sobre el Neonato 

de Alto Riesgo

02
MóduloEnfermería en la Reanimación 

Cardiopulmonar Neonatal, 
Prioridades en el Proceso de 

Atención

03
Módulo

04
Módulo

05
Módulo

06
Módulo

 Neurodesarrollo, 
Procedimientos de 

Adaptación y Cuiados del 
Recién Nacido Hospitalizado

Conceptualizando el 
Dolor en el Neonato, 

Evaluación e Intervención 
de Enfermería 

Manejo Intensivo de 
Enfermería en las Principales 
Patologías de UCI NEONATAL 

07
Módulo Alimentación Enteral y 

Parenteral, Aspectos 
Relevantes en la 

Nutrición Neonatal

 Desafíos en la Ventilación 
Invasiva y No Invasiva con 
Perspectiva de Enfermería



Acis Especialización

Plan de estudios

TALLER VIRTUAL: RCP Neonatal.

01Módulo

Recién Nacido Hospitalizado y Prematuro, Exordio sobre el Neonato de Alto Riesgo

- Morbimortalidad del recién nacido en UCI neonatal, registros nacionales e internacionales.
- Argumentos trascendentales y valoración de la madurez neonatal. 
- Descripción elemental del neonato, principales consideraciones.
- Articulación natural del neonato, anatomía y fisiología, consideraciones relevantes en el examen físico.
- Clasificación del recién nacido pretérmino según las semanas de gestación.
- Clínica, complicaciones, manejo y pronóstico del recién nacido prematuro.
- Postmadurez, descripción, determinantes, asiduidad y patogenia.
-  Estructura y organización de la unidad de cuidado intensivo neonatal.

02Módulo

Enfermería en la Reanimación Cardiopulmonar Neonatal, Prioridades en el Proceso de Atención 
- Introducción y fisiología de la asfixia.
- Reanimación neonatal ABC de la reanimación.
- Evaluación del neonato.
- Líquido amniótico meconial.
- Ventilación con bolsa y máscara artificial.
- Masaje cardiaco artificial.
- Intubación endotraqueal.
- Uso de medicamentos.

TALLER VIRTUAL: Neurodesarrollo Neonatal, Cuidados, Confort, Anidamiento.

03Módulo
 Neurodesarrollo, Procedimientos de Adaptación y Cuidados del Recién Nacido Hospitalizado
- Salud prenatal, factores de la madre, ambientales y genéticos que predisponen la prematuridad y su efecto en el 
cerebro del recién nacido.
- Heidelise Als y la teoría interactiva del desarrollo.
- Prácticas rutinarias y su impacto sobre el neurodesarrollo neonatal.
- Neuroprotección, nutrición y sueño como elementos importantes para el desarrollo del cerebro neonatal.
- Lesiones cerebrales más frecuentes y su pronóstico en el prematuro. 
- Cuidados centrados en el desarrollo y la familia.
- Vínculo y familia, el método canguro.
- Cuidados paliativos y duelo neonatal.

TALLER VIRTUAL: Fisioterapia Respiratoria, Aspiración de Secreciones.



Acis Especialización

Plan de estudios

TALLER VIRTUAL: Principales Actividades a Realizar en Patologías Neonatales. 

04Módulo

Conceptualizando el Dolor en el Neonato, Evaluación e Intervención de
Enfermería 

- Consecuencias del dolor en el neonato.
- Valoración del dolor, escalas utilizadas.
- Analgesia no farmacológica y prevención del estrés.
- Fármacos analgésicos de uso neonatal.
- Sedación y analgesia para procedimientos y para la intubación y 
administración del surfactante mínimamente invasivo.
- Sedo-analgesia en niños ventilados de forma aguda y crónica.
- Manejo en el dolor post quirúrgico.
- Delirio neonatal y retiro de opiáceos.

05Módulo

Manejo Intensivo de Enfermería en las Principales Patologías de UCI
NEONATAL 
- Patología respiratoria y atención de enfermería.
- Patología neurológica y atención de enfermería.
- Patología oftálmica y atención de enfermería
- Patología cardiovascular y atención de enfermería.
- Patología digestiva y atención de enfermería.
- Patología metabólica y atención de enfermería.
- Patología hematología y atención de enfermería.
- Patología endocrinológica y atención de enfermería.

TALLER VIRTUAL: Evaluación a Través de Escalas, Prevención y Manejo del Dolor. 



Acis Especialización

Plan de estudios

07Módulo

Alimentación Enteral y Parenteral, Aspectos Relevantes en la Nutrición
Neonatal

- Nutrición materna y crecimiento fetal. 
- Nutrición parenteral, nutrientes en parenteral. 
- Compatibilidad. Soluciones 3 en uno, dos y uno, estándar y a la carta. Ventajas y 
desventajas. Contaminación con aluminio y peróxidos.
- Compatibilidad de la nutrición parenteral con otros tratamientos y 
complicaciones más frecuentes.
- Nutrición enteral, maduración de la función gastrointestinal.
- Composición de la leche humana versus fórmula.
- Leche materna en prematuros, extracción, conservación y uso de fortificantes.
- Bancos de leche y maduración de la succión del prematuro.

TALLER VIRTUAL: Alimentación del Recién Nacido Hospitalizado / Colocación.

TALLER VIRTUAL: Armado de CPAP Nasal, Cuidados de Enfermería, Detección 
de Complicaciones.

06Módulo

Desafíos en la Ventilación Invasiva y No Invasiva con Perspectiva de
Enfermería

- Anatomía y fisiología del aparato respiratorio del recién nacido.
- Surfactante pulmonar neonatal, oxígeno y oxigenoterapia (enfermería vs padres).
- Ventilación invasiva, modos ventilatorios.
- Manejo del ventilador mecánico, programación, curvas y parámetros 
ventilatorios.
- Cuidados de enfermería al neonato en ventilación mecánica y durante el destete.
- Definición del cpap, Neopuff y cpap como alternativos primordiales durante la 
reanimación neonatal.
- Complicaciones más frecuentes asociadas a ventilación no invasiva.
-  Indicación para la aplicación de cpap, técnicas de colocación y retiro.



Síguenos en nuestras
redes sociales

www.acis.edu.pe

Av. Arnaldo Marquez 948 Lima, Perú

marketing@acis.edu.pe


