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Conéctate al conocimiento desde tu hogar.

Nuestra metodologia virtual te ofrece
aprendizaje de calidad con instructores v
altamente capacitados.
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Asesoramiento ot ere
personalizado Flexibilidad Total Docentes expertos
Apoyo constante y Accede a clases grabadas 24/7 Formadores de primer nivel
atencidén individualizada desde cualquier dispositivo con experiencia clinica
V.
Soporte técnico Material Charla introductoria
constante Complementario en vivo
Disponibilidad para ayudarte Incluye libros virtuales, Accederas a una sesién donde
con cualquier dificultad técnica revistas cientificas y articulos podras resolver tus dudas )
- . Plataforma ACIS
. Contamos con una plataforma
omunidad , q c I S personalizada de educacién en linea.
profesional activa Especializacion
Conéctate con colegas, docentes
y especialistas del sector salud.
V.
.

Al finalizar
el diplomado

obtendras:




Introduccion

El diplomado "Control de Crecimiento y Desarrollo para ninos y ninas menores
de 11 afios (CRED) y con enfoque en Desarrollo Infantil Temprana (DIT)" ofrece
una oportunidad invaluable para aplicar conocimientos actualizados y basados
en evidencia cientifica. Aborda temas como lactancia materna, alimentaciéon
complementaria, estimulacion temprana y evaluacién sensorial y motora.
También se analiza el rol del entorno familiar y comunitario en el desarrollo
infantil, enfocandose en la promocion de la salud y prevencion de
enfermedades, fortaleciendo asi las habilidades clinicas de los participantes
para brindar atencion de calidad.

Datos Generales Dirigido a

06 Moédulos

28 Créditos

/Valor Académico Enfermeras.

Enfermeras especialistas en
crecimiento y desarrollo.

/Coordinadora

5% Mg. Roxana Pacheco og¢ E-learning
/Modalidad

Objetivos de Aprendizaje

Es capacitar y fortalecer a enfermeras en el primer nivel de atencién para
promover el desarrollo infantil integral, mediante la identificacién de riesgos, el
control del crecimiento, la lactancia materna, y la estimulacién temprana en

ninos de 0 a 11 anos.

Aplicar los
lineamientos del
CRED integral para
nifos y ninas de 0 a
11 afos en Perd.

Desarrollar
habilidades para la
evaluacion integral

del crecimiento y
desarrollo infantil.

Fortalecer las
competencias en
la promociony
consejeria de la

lactancia materna.

Fortalecer las
competencias en
la promociony
consejeriade la
lactancia materna.

@ ﬁ Acis Especializacion




Plana Docente

COORDINADOR

Mg. Roxana Pacheco Atuncar

Especialista Atenciéon Integral del Nifnoy Adolescente Universidad
Particular San Juan Bautista. Maestria Gestion de los servicios de la salud.
Forma parte del equipo técnico de la etapa vida nifio del Ministerio de
Salud. Docente de amplia

experiencia.

Lic. Rosario Horna Zavaleta

Licenciada en Enfermeria egresada de la Universidad Nacional de Truijillo.
Especialista en Administracién en Salud. Guia y consejera Profesional de
Lactancia Materna, certificada por Crianzamor y la universidad de Nueva
Extremadura de México. Integrante del Comité Nacional de Lactancia
Materna.

Mg. Maria Salome Vivanco Arana

Licenciada de enfermeria egresada de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia. Magister en Gestidon de los Servicios de la Salud. Especialista en
Atencion Integral del Nifio y Adolescente. Guia y consejera Profesional de
Lactancia-Crianzamor. Miembro fundador del Comité de Lactancia
Materna del Hospital Vitarte.

Mg. Montoya Yanavilca Rosio del Pilar

Maestria en Salud Publica. Licenciada en Enfermeria de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, con Segunda Especialidad en Intervencién
Temprana. Enfermera Coordinadora de la Etapa de Vida en el Centro de
Salud Pachacamac. Enfermera Docente en el Consorcio Educativo
PAIDOS.

Mg. Nadia Sanz

Asesoria y consejeria en Lactancia Materna y crianza. Puericultora, Doula.
Docente en el Método Embarazo y Nacimiento Euténico, Buenos Aires.
Docente del Método Frida Kaplan.
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Plana Docente

Lic. Esp. Fiorella Vidal Giove

Licenciada de Inmunizaciones del Hospital Nacional Hipdlito Unanue.
Licenciatura de Enfermeria en la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos con méritos académicos. Miembro fundador de la Sociedad
Cientifica de estudiantes de enfermeria de la Universidad Mayor de San

Marcos.

Lic. Rocio Sosa

Licenciada en Nutricion (UBA). Consultora Internacional Certificada en
Lactancia (IBCLC). Docente de Universidad Nacional La Plata y Universidad
Maza Mendoza - Argentina. Miembro Fundadora Asociacién Red Lactancia

Argentina.

Lic. Esp. Patricia Maria del Carmen Zerillo Loayza

Segunda especialidad en enfermeria en atencién integral del nifio con
mencién en CRED universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lic.
Enfermeria institucion educativa inicial James Maxwell Promotor — Sub
directora nivel inicial policlinico los préceres y CAP Il san juan de
Miraflores — ESSALUD responsable CRED- control y prevencién de anemia.

Dr. Jorge Alejandro Medrano Galoc

Médico Cirujano por la Universidad De San Marcos, Maestria en Salud
Publica en la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Estudios de
Especializacion de Epidemiologia realizados en la Escuela De Salud Publica
de Fiocruz - Brasil y la Universidad Del Sur De La Florida - USA. Consultor
Internacional En La Organizacién Panamericana De La Salud.

Mg. Blanca Sofia Tavara Campos

Coordinadora Nacional de la Etapa de Vida Nino y Componente
Neonatal-MINSA. Licenciada en Enfermeria. Ponente con gran experiencia

en ACIS Especializacion.
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Plana Docente

Lic. Esp. Enf. Gloria Azucena Sabaduche Suarez

Gerente General de los Servicios y Consultoria Wawita Kusi E.I.R.L. Centro
de Estimulacién Prenatal, Temprana y Masaje Infantil.

Licenciada en Enfermeria — UCI NEO Clinica Internacional.

Ha laborado en la Clinica Delgado, Clinica Montesur y en otras instituciones
de prestigio.

Mg. Carmen Rosa Huertas

Maestria en Salud Publica. Licenciada en Enfermeria de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, con Segunda Especialidad en
Intervencion Temprana. Enfermera Coordinadora de la Etapa de Vida en
el Centro de Salud Pachacamac. Enfermera Docente en el Consorcio
Educativo PAIDOS.

Mg. TM Jorge E. Puma Chombo

Licenciado en Terapia Fisica y Rehabilitacion

Maestro en Gestion de los Servicios de la Salud

Especialista en Neurorrehabilitacion. Docente en Universidad Norbert
Wiener.

Mg. Elizabeth Maria Racacha Valladares

Licenciada en Bromatologia y Nutricién especialista en Nutricién
comunitaria, magister en Gerencia de Servicios de Salud, miembro del
Comité de Expertos de la Direccién General de Intervenciones Estratégicas
en Salud Publica del Ministerio de Salud y Tutora Nacional de la

Escuela Nacional de Salud Publica.




©®© Moédulos

Médulo Lactancia materna:
consejeria, cuidados y
01 abordaje integral.

J

Maddulo

02

Diagnéstico
tratamiento y
(/ prevencion de anemia.

Evaluacion del crecimiento
y desarrollo del nifho de 1
ano - intervenciones en el
nino y nina 1 ano.

Modulo

03

J

Evaluacién integral a Moddulo

ninos y nihas de 2 a 4
f anos en el CRED.

Atencion y estimulacion
temprana en niflos y
ninas en el CRED.

J

Rol del profesional de Moédulo
enfermeria en la atencidén
escolar (5 a 11 anos). 06
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Plan de estudios

Lactancia materna: consejeria, cuidados y abordaje integral

- Rol educador de la enfermera en la consejeria de lactancia materna.

- Cuidados durante la lactancia materna y salud de la mujer lactante.

- Enfermedades y Lactancia Materna: VIH, Hepatitis, procesos oncoldgicos y lactancia.

- Tristeza Post-parto o Baby blue - Depresién Post Parto.

- Técnicas de extracciéon, almacenamiento y apoyo psicosocial para las madres.

- Problemas durante la lactancia materna: Patologias, Problemas en los pezones, Ingurgitacion
mamaria, Mastitis.

- Riesgos de no amamantar.

- La inhibicién o destete materno: Prolongada.

- FArmacos y Lactancia Materna.

- Lactancia materna en situaciones especiales: Hipogalactia, Labio leporino y malformaciones
labiales y el stress.

Médulo Q2

Diagnéstico, tratamiento y prevencion de anemia

- Suplementacién y prevencién de anemia.

- Diagndstico y tratamiento de anemia.

- Alimentacién complementaria en nifios de 6 meses a 11 meses.
- Loncheras Escolares.

- Sesiones demostrativas.

- Consejeria nutricional con el uso del kit del buen crecimiento.

(TALLER VIRTUAL)
TALLER: - Casos de estudio del diagndsticos de Anemia en el tratamiento

Médulo 03

Evaluacion del crecimiento y desarrollo del nifio de 1 afio - intervenciones

en el nino y niha 1 ano

- Normatividad vigente para la atencién integral del menor de 5 anos.

- Intervenciones Priorizadas integrales del paquete integral del nifio -nifa de menor de 1afo en
el CRED.

- Intervenciones Complementarias del paquete integral del nifo - nifa de 1afo en el CRED.

- Evaluacién de desarrollo con Normatividad vigente (TPED).

- Evaluacioén del desarrollo de O a 2 annos (EEDP).

- Sesiones de atencién temprana -importancia en el CRED.

(TALLER VIRTUAL)
TALLER: Desarrollo - TEPSI - EEDP - Test Peruano (NINOS).
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Plan de estudios

Evaluacion integral a niilos y nifas de 2 a 4 anos en el CRED

- Intervenciones Priorizadas integrales del paquete integral del nifio - nina de 2 a 4 afnos en el
CRED.

- Intervenciones Complementarias del paquete integral del nifio -nifia de 2 a 4 anos en CRED.
- Evaluacién del crecimiento (antopometria) a niflos- niflas menores de 5 afos.

- Enfermedades mas frecuentes de la primera infancia.

- Evaluacién del desarrollo de 2 a 5 anos Normatividad vigente.

- Estrategia de inmunizaciones - Calendario actualizada. la normativa vigente.

- Inmunizaciones en condiciones especiales.

(TALLER VIRTUAL)

TALLER: - Manejo de graficas nutricionales en menores de 5 anos.

Médulo Q5

Atencion y estimulacion temprana en niios y ninas en el CRED

- Desarrollo infantil temprano.

- Importancia del Juego / Juguetes Pertinentes.

- Sesidon de atencidon Temprana: pasos de la sesion.

- Sefales de riesgos en el lenguaje y comunicacion en los menores de 5 afios.
- Estrategias para desarrollar habilidades del lenguaje en el hogar.

- Beneficio de masajes en los recién nacidos.

- Danza con bebe -Porteo.

(TALLER VIRTUAL)

TALLER: Masajes a prematuros — Danza de Porteo.

Médulo QG

Rol del profesional de enfermeria en la atencién escolar (5 a 11 aiios)

- Rol de la enfermera en el escolar - ley de salud escolar.

- Intervenciones integrales en el escolar.

- Agudeza Visual en el Primer Nivel.

- Sobrepeso Y Obesidad Efectos.

- Deteccién de Problemas motores en nifos y niflas menores de 5 aios.

- Deteccién de Problemas Posturales y Ortopédico en nifos y ninas de 5 a 11 afos.
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