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Introduccion

Las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de muerte en paises
desarrollados segln la OMS lo que resalta la necesidad de formacién continua
en prevencion y atencidon cardiolégica El Programa de Enfermeria en
Cardiologia responde a esta demanda preparando profesionales para aplicar
sus conocimientos en consultorios emergencias internacién cuidados criticos y
rehabilitacion tanto en el ambito publico como privado.

Datos Generales Dirigido a
C . o Licenciados/as en Enfermeria.
06 Médulos 24 Cred,lt.os o Licenciados/as en Enfermeria,
/Valor Académico Especialistas y generales.

. © Internas de enfermeria.
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Lic. Castro Nazareno ¢
/Modalidad

A1) /coordinad © Serums de Enfermeria.
oordinador

© Técnicos de Enfermeria.

Requisitos
- Documento de Identidad.
- Profesionales: Copia de Bachiller o Titulo Profesional.

Objetivos de Aprendizaje

Incorporar conocimientos que orienten a mejorar la calidad de atencién del
paciente con patologias cardiovasculares poniendo énfasis en la seguridad del
paciente.

A i Incorporar . s
Interpretar arritmias Identificar las conocimigntos e Explicar la indicacién
y explicar los tipos opciones de de intubacién y
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de bradiarritmias y tratamiento calidad de atenjcién del ventilacién mecanica
sus riesgos de farmacolégico e invasiva y no

progresién a parada invasivo en el pac'enff con paltologlas invasiva en un
A caraiovascuiares . e
cardiaca por momento y la base paciente critico

asistolia. cientifica que sustenta poniendo énfasis en la cardiovascular
cada una de ellas. seguridad del paciente. ’
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Plana Docente

COORDINADOR

Prof. Lic. Nazareno Emanuel Castro Alonso

Especialista en Enfermeria en la atencién del paciente critico

Jefe de Enfermeria de la UTI 2 del Htal. Carlos G. Durand (Bs.As. — Argentina)
Director del Consejo de Enfermeria de la Sociedad Argentina de
Cardiologia — SAC

Docente del Instituto Maria Ester Tommmasi — Carrera de Enfermeria

Prof. Lic. Alicia Acosta

Profesora y Licenciada en Enfermeria.

Enfermera asistencial Clinica Santa Isabel (Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, Argentina).

Enfermera de Electrofisiologia y Dispositivos implantables. Como parte
del equipo del Dr. Malpica.

Prof. Lic. Natalia Godoy

Coordinadora y Profesora titular - "Enfermeria en trasplante Cardiaco"
(UNAJ). Coordinadora de Enfermeria del Servicio de Trasplante cardiaco del
Hospital El Cruce. Enfermera Asistencial en Recuperacion Cardiovascular del
Hospital El Cruce Doctor Néstor Carlos Kirchner; Gobierno De La Provincia
De Buenos Aires, miembro de la Sociedad Argentina de Cardiologia.

Prof. Lic. Victor Rodas

Docente de la Universidad Nacional de la Plata Docente de la Universidad
Maimonides Docente de la Universidad Nacional Arturo Jauretche.
Docente de la Cruz Roja Argentina Sede Central Jefe de Sala del Hospital
Zonal de Agudos “Dr. Mario Victor Larrain”. Miembro activo del Consejo de
Enfermeria de la Sociedad Argentina de Cardiologia.

Prof. Lic. Emma Aveldano

Licenciada en enfermeria por la Universidad ISalud, Diplomada en
Seguridad del Paciente y Atenciéon Centrada en la Persona Staff de la UCI
Pediatrica del Hospital Dr. Carlos Durand. Staff del area materno infantil de
Casa Hospital San Juan de Dios, docente en la tematica y aprendiz acerca
de la Seguridad del paciente y mejora de los procesos asistenciales.
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Plana Docente

Prof. Lic. Victor Galindo

Especialista en Hemodinamia de la Universidad Favaloro y en transporte
aéreo de pacientes criticos (IMAE). Vocal titular de la ACETIA.

Jefe del Servicio de Hemodinamia del Hospital Carlos. G. Durand. CABA-
Argentina y supervisor referente de UTI/UCO SwissMedical.

Prof. Lic. Mario Matias

Especialista en Direccion de Instituciones Educativas, Enfermero de clinica
de insuficiencia cardiaca Accord Salud desde el 2019. Asesor para el
Ministerio de Salud de la Nacién — Argentina. Licenciado en Enfermeria y
Profesor Universitario en Enfermeria (Universidad del Salvador).

Prof. Mg. Vanesa Arzamendia

Docente de la carrera profesional en la Escuela Superior de Enfermeria
Cecilia Grierson. Ciudad Auténoma de Bs As Argentina Magister en Gestién
de Proyectos Educativos, CAECE. Integrante del Comité de Enfermeria
Capitulo Neonatal de la Sociedad Argentina de Terapia Intensiva (SATI).

Prof. Lic. Gastén Alegre

Supervisor de Neonatologia Del sanatorio de La Trinidad De San Isidro.
Supervisor general Sanatorio Anchorena Itoiz Avellaneda. Director de los
curos de cardiologia infantil niveles 1y 2 de la Universidad de Bs As 'y
profesor de la escuela de enfermeria 1° afio de la Universidad Bs As.

Prof. Lic. Silvia Lopez

Licenciada Enfermera en Control de Infecciones y Epidemiologia.
Jefa de Seccién en Control de Infecciones en el Hospital Durand
Coordinadora de los Enfermeros en Control de Infecciones del Gobierno

de la Ciudad de Buenos Aires.
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Plan de estudios

Médulo Q1

Introduccién a la Cardiologia

- Anatomia y fisiologia cardiaca. Sistema circulatorio y su relacién con el sistema respiratorio.
- Valoracién cardiovascular: parametros y signos de normalidad.

- Técnicas semioldgicas: auscultacion, palpacion, percusién y observacion.

- Equipo Electrocardiografico.

- Papel y descripcién del ECG.

- Actividad eléctrica del corazén.

- Realizacion del ECG.

- Las derivaciones estandar y en casos especiales.

- Interpretacién basica y ECG con ritmo sinusal.

- Introduccién a las patologias cardiacas: arritmias y miocardiopatia isquémica.

SEMINARIO: Humanizaciéon del cuidado.

Médulo Q2

Alteraciones del Ritmo

- Ritmo sinusal y sus criterios.

- Mecanismos de las arritmias, Taquiarritmias, Bradiarritmias.

- Bloqueos.

- Arritmias supraventriculares y ventriculares.

- Técnicas no invasivas para deteccién de arritmias: ECG- Holter - Tilt Test Peg. Acciones de Enfermeria.
- Técnica invasiva para deteccién de arritmias: el EEF. Acciones de Enfermeria.

- El Laboratorio de Electrofisiologia.

- Cardioversion y desfibrilacion eléctrica.

- Sedoanalgesia — Acciones de enfermeria.

- Ablacién de arritmias, complicaciones y acciones de enfermeria.

- Los cardiodesfibriladores y los marcapasos implantables: tipos, indicaciones, implante, complicaciones
y acciones de enfermeria.

SEMINARIO: RCP - Basico y avanzado.

Médulo 03

Urgencias y Emergencias Cardiovasculares

- Generalidades de las enfermedades cardiacas.

- Clasificacion y fisiopatologia I - II.

- Tratamiento No Invasivo - Tratamiento Invasivo.

- Cardiopatias coronarias: Angina de Pecho y IAM.

- Tratamiento Médico y complicaciones.

- Tratamientos No Invasivos.

- Tratamientos invasivos 1.

- Tratamientos invasivos 2

- Atencion inmmediata en cuidados de pacientes post operado en cirujia cardiaca.
- Preparacion del paciente pre quirurgico, post quirdrgico inmediato, mediato y tardio y en el Intraoperatorio.
- Cuidados intraoperatorios de enfermeria en cirugia cardiaca.

SEMINARIO: Control de Infecciones.
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Plan de estudios

Médulo Q&

Cuidados de Enfermeria en Procesos Invasivos

- La angiografia y descripciéon del Espacio fisico.

- Procedimientos, intrumental, técnicas y accesos.

- Farmacologia en hemodinamia.

- Rol del Enfermero intraquiréfano: Registros.

- Sindrome Isquémico Coronario Agudo (SICA).

- Cuidado de enfermeria en pacientes con Sindrome Isquemico Coronario Agudo (SICA).
- Urgencia y emergencia.

- Balén de contrapulsaciéon intraaortico. Pericardiosentesis.

- Monitoreo hemodinamico no invasivo (cardiaco, PNI).

- Monitoreo hemodinamico minimamente invasivo.

- Monitoreo ventilatorio y renal.

- Monitoreos hemodinamicos invasivos: de la tension arterial (TAM), de la presién venosa central (PVC),
de la arteria pulmonar (catéter de Swan-Ganz).

SEMINARIO: Seguridad del paciente.

Médulo Q5

Farmacologia Crénica y Aguda en Patologias Cardiovasculares

- Conceptualizacion, Epidemiologia, clasificaciéon de la Insuficiencia Cardiaca derecha e izquierda.

- Tratamiento farmacoldgico Il: IECA, betas bloqueantes, Antagonista de la aldosterona, Diuréticos,
Digoxina, ARA I, Estatinas e Hidralazina.

- Titulacién de dosis segun tolerancia: efectos adversos farmacolégicos.

- Patologias de cardiovasculares en la Unidad Coronaria (UCO).

- TPrevencién y calidad de vida, Farmacologia del paciente con patologia cardiaca.

- Farmacos de alto riesgo.

- Inotrépico y Cronotrépicos: modo y vias de administracion.

- Vasodilatadores, Vasoactivos, Antiarritmicos, Anticoagulantes, Trombadticos y Agonistas adrenérgicos.

SEMINARIO: Ecografia en Enfermeria.

Médulo 06

Enfermeria en Cardiologia Pediatrica

- Anatomia y fisiologia cardiovascular fetal.

- Valoracién y cuidados de Enfermeria de patologias cardiovasculares pediatricas.

- Principales cardiopatias congénitas, cuidados de patologias cardiovasculares pediatricas.
- Introducciéon y Epidemologia de la Cardiopatia Congénita del recien nacido y el adulto.
- Electrocardiografia Basica de las Cardiopatias Congenitas.

- Tratamiento Invasivo y No invasivo.

- Farmacologia en patologias congénitas del recién nacido y del nifio.

SEMINARIO: APS - Prevencion y Educacién a la comunidad.
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