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Introduccion

Los trastornos del medio interno en el paciente critico pediatrico son una preocupacién importante en
la atencién de los profesionales de salud, ya que pueden tener un impacto significativo en la estabilidad
fisiolégica y el prondstico del paciente. EI manejo de los trastornos del medio interno en pacientes
criticos generalmente implica identificar y tratar la causa subyacente del desequilibrio, corregir los
electrolitos o los valores acido-base anormales, y monitorear de cerca al paciente para detectar cualquier
cambio en su estado clinico. Es esencial que los profesionales de enfermeria estén familiarizados con la
evaluacién y el manejo de estos trastornos, ya que pueden surgir rdpidamente en entornos criticos y
tener un impacto significativo en la salud del paciente. La monitorizacién continua y una colaboracién
multidisciplinaria es esencial entre el equipo médico, los enfermeros y otros profesionales de la salud
para garantizar una atencién éptima y una rapida correccién de los trastornos del medio interno en el
paciente critico pediatrico.

© Objetivos de aprendizaje \

Los participantes fortalecerdn sus conocimientos y habilidades para identificar rapidamente signos
de deterioro en los pacientes, activar los protocolos de emergencia y brindar una atencién oportuna
y de calidad que contribuya a mejorar significativamente los resultados clinicos.

Reconocer y Adquirir Administracion de
evaluar los habilidades en Ia tratamientos
tra.stcfrnos del interpretacion de especific?s para

medio interno en resultados de corregir los

patfl'en.tes laboratorio trastf)rpos del
pediatricos medio interno

Dirigido a:

Enfermeras especialistas en cuidados intensivos pediatricos
Enfermeras de pediatria
Internas de enfermeria

+ Serums de Enfermeria

Técnicas y auxiliares de enfermeria
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Plana Docente

COORDINADOR

Lic. Esp. Jack Cotera Ruiz
Licenciado en enfermeria de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de
Medicina, escuela académico profesional de enfermeria. Enfermero asistencial de la
unidad de cuidados intensivos pediatrico del Hospital Nacional Dos de Mayo.
Especialista en cuidados intensivos pediatricos.

Dr. Carlos Francisco Salas Sanchez

Médico cirujano de la Universidad Nacional Mayor de San Marco.
Con especializacién en pediatria.

Médico residente de pediatria en el Hospital Nacional Dos de Mayo.

Dr. Daniel Faife

Médico especialista de primer grado en nefrologia. Nefrélogo pediatrico. Diplomado
en pediatria.

Profesor instructor. Médico general curso de biopsia renal y cuidados intensivos en
adultos y amplio desempeno en trasplante renal.

Programacion

Temal

Tema

Equilibrio hidroelectrolitico y mecanismo de regulacién de la volemia Dr. Daniel Faife

Tema 2

Manejo de la deshidratacién en el paciente pediatrico Dr. Daniel Faife

Tema 3

Manejo de la lesién renal aguda y crénica Dr. Daniel Faife

Tema 4

Tema

Dr. Carlos Francisco

Manejo de la acidos y alcalosis metabdlica en paciente pediatrico
Salas Sanchez

Tema5

Manejo del desequilibrio del calcio, fésforo y magnesio Dr. Carlos Francisco

Salas Sanchez

Tema 6

Manejo de las disnatremias y diskalemias Lic. Esp. Jack Cotera

Ruiz

Tema 7

Tema

Lic. Esp. Jack Cotera

Manejo de hoja de balance hidrico en paciente critico
Ruiz

Tema 8

Lic. Esp. Jack Cotera

Interpretaciéon del AGA
Ruiz
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