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Introduccién

© Objetivo General:

0 Contribuir al conocimiento del profesional que
realiza la evaluacién integral de salud fortaleciendo

Deberia haber diferentes métodos de reclutamiento de nifias
y niflos para la evaluacion del consumo humano. Tu amigo;
Referido o remitido desde otro centro de salud, remitido por

un trabajador comunitario de salud, promotor de la salud o
trabajador social, y resultado de intervenciones telefénicas. La
antropometria es una medida objetiva, y su finalidad es medir
los cambios en el tamafo corporal y la composicién corporal

a la mejora del estado nutricional de la nifia y el
nifo de 0 a 11 afos mediante la valoracién
nutricional en el marco del cuidado integral

de la salud

de personas de diferentes edades y niveles de nutricion.

© Objetivo Especifico:
Datos generales o

Conocer los conceptos generales de la Valoracion nutricional
del recién nacido, menor de 5 anos y de 5 a 11 anos.

Horas Académicas

—— Interpretacién de los resultados nutricionales de la nifa,
Curso: 71 Horas académicas

el nino menor de 5 anos

Dias

- procesos que conlleva una vacunacion segura.
Miércoles 28 y Jueves 29 de Febrero

Interpretacion de los resultados nutricionales de la nifa.
L. nifo de 5 a 11 anos.
Valor Académico

03 créditos Mejorar la evaluacién de la medicién de perimetro

abdominal y perimetro cefalico

o Obtener los principios basicos y avanzados de los

Modalidad
Presencial remota

INSCRIBETE AQUI

Dirigido a:

Enfermeras especialistas y generales
(que brindan atencién a los nifos y nifas
de 0 a1l ahos)

® Coordinador (a) General

Profesionales de la Salud

Mg. Roxana Pacheco

Residentes de Enfermeria.

Internos y estudiantes de Enfermeria.
Serums de Enfermeria

Técnicos de Enfermeria.
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» Requisitos de aprobacion

Aprobado el cuestionario, el
tiempo de entrega del
certificado digital es de 24
horas habiles, lo enviaremos
a su correo electrénico

La nota
aprobatoria es
igual o mayor a 14.

° La aprobacién del
curso estara sujeta al

desarrollo de su
cuestionario 100%.

Plana Docente .

Lic. Gloria Santos Mg. Elizabeth Racacha

Yabar

+ Miembro del Comité de Expertos de la
Direccion General de Intervenciones

+ Especialista en Nutricion Comunitaria de la
Universidad Nacional Federico Villarreal

+ Licenciada en Bromatologia y Nutriciéon
Especialista en Nutricion Comunitaria
Maestria en Salud Publica.

Estratégicas en Salud Publica del Ministerio de
Salud.

*+ Magister en Gestién de los Servicios de la
Salud.

*+ Licenciada de enfermeria de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia.

Mg. Violeta Herrera Risco

* Licenciada en Nutricién de la Universidad Mayor

de San Marcos

*+ Magister en Nutricién con mencién en
Aspectos Biolégicos de la Nutriciéon

*+ Especialista en Salud Publica y Comunitaria

Programacion

Dia 01 Miércoles. 28 febrero de 2024

Conceptos generales valoracion nutricional
¥ Tema 01 p. 9
Mg Gloria Santos Yabar

%» Tema 02 Valoracién nutricional del recién nacido

Mg Violeta Herrera Risco

Valoracién nutricional del menor de 5 afios
» Tema 03

Mg Violeta Herrera Risco

Valoraciéon nutricional de 5 a 11 afios
» Tema 04
Mg Gloria Santos Yabar

Jueves, 29 febrero de 2024

Dia 02

» Tema 05 -
Mg Gloria Santos Yabar

» Tema 06
Mg Gloria Santos Yabar

Medicién de peso y medicién de talla
Mg Elizabeth Racacha

» Tema 07

» Tema 08 .
Mg Elizabeth Racacha

Medicion de perimetro toracico abdominal y cefalico.

Interpretacion de los resultados nutricional antropométricos de la nifa y el nifio menor de 5 afos.

Instrumentos para la valoracién nutricional antropométricos de la nifa y el nifio de 5 a 11 afios.



