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Contamos con la plataforma
líder en Educación en línea

Lo que nos hace únicos

Clases en vivo
Aprende desde la

comodidad de tu hogar

Material audiovisual
Repite las sesiones

cuando quieras

Plataforma virtual
Accede desde tu móvil, obtén 

videos, tutoriales y más.

Mide tu desempeño
Cuestionarios al 
finalizar la clase

Asesoría
permanente

Aprendizaje personalizado

Certificado QR
Accede a tu certificado de 

manera imediata 



Introducción
Este curso está diseñado para ofrecer a profesionales de la salud una comprensión profunda y 
actualizada de la sedación y el manejo del dolor en pacientes críticos. Aborda temas como la fisiología 
del dolor y la sedación, la farmacología de los agentes sedantes y analgésicos, y técnicas de 
monitorización del paciente. También explora estrategias para minimizar complicaciones como la 
dependencia y el síndrome de abstinencia, además de consideraciones éticas. Dirigido a médicos, 
enfermeros y otros profesionales de la salud en unidades de cuidados intensivos, proporciona 
herramientas prácticas y conocimientos basados en la evidencia para optimizar el cuidado de los 
pacientes. A través de conferencias, estudios de caso y prácticas clínicas, los participantes desarrollarán 
habilidades críticas para evaluar y manejar la sedación y el dolor, mejorando la calidad de la atención en 
sus unidades.

Proporcionar a los profesionales de la salud conocimientos y habilidades avanzadas para la gestión 
efectiva de la sedación y analgesia en pacientes críticos, mejorando así los resultados clínicos y el 
bienestar del paciente en entornos de cuidados intensivos.

Objetivos de aprendizaje

Comprender 
la fisiología y 
farmacología

Desarrollar 
habilidades de 
monitorización

Implementar 
estrategias 

para minimizar 
complicaciones

Dirigido a:
Profesionales de la salud especializados en el manejo de pacientes 
críticos en unidades de cuidados intensivos.

Farmacéuticos de cuidados críticos.

Anestesiólogos: profesionales expertos en el manejo de la 
sedación y el alivio del dolor.
Residentes de enfermería.

Internos y estudiantes de enfermería.

Técnicos de enfermería.

Requisitos de aprobación

Desarrollar su 
cuestionario 100%.

01
Obten tu nota  igual 

o mayor a 14

02

Tu certificado digital estará listo en un máximo de 24 horas hábiles y lo 
recibirás directamente en tu correo electrónico.



Plana Docente

Programación

PonenteTema

Tema 1

Tema 2

Tema 3

Tema 4

Tema 5

Tema 6

Tema 7

Tema 8

"Manejo Seguro de Benzodiacepinas y Propofol en Pacientes Críticos". 
Efectos adversos y complicaciones del uso en pacientes críticos.

"Manejo Eficaz y Seguro de Opioides en Cuidados Críticos". Efectos 
adversos y complicaciones del uso en pacientes críticos.

"Sedación Consciente con Dexmedetomidina en Cuidados Críticos". 
Efectos adversos y complicaciones.

Manejo Seguro de Bloqueantes neuromusculares. Efectos adversos y 
complicaciones del uso de los BNM en pacientes críticos.

Mg. Marco Antonio 
Soca Olarte

Lic. Enf. Roy Raúl 
Chaca Sanchez

PonenteTema

Día 2

Día 1

"Evaluación y Manejo de la Sedación, Agitación y Dolor en Pacientes 
Críticos". En pacientes sin posibilidad de comunicación (trastornos de 
conciencia o intubados)

Colocación de sensor Bis y monitoreo de la sedación en el paciente 
crítico

Tipos de Delirium y su Evaluación con la Escala CAM-ICU

Farmacología de Tratamientos para el Delirium: Haloperidol, 
Risperidona y Quetiapina

Dr. Victor Ramos 
Cabrera

Lic. Enf. Jose Luis 
Quicha Llanco

Especialista en Cuidado Intensivo Adulto. Actual docente de la segunda 
especialidad en cuidados Intensivos de la Universidad Norbert Wiener y 
ponente en ACIS Especialización.

Mg. Marco Antonio Soca Olarte 

Médico Cirujano especializado en Medicina de Emergencias y Desastres, 
formado en el Hospital Edgardo Rebagliati Martins. 

Dr. Victor Ramos Cabrera

Maestría en docencia e investigación de salud, en la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos. Especialista en la Unidad de Cuidados Intensivos en la 
Universidad Cayetano Heredia.

Lic. Enf. Roy Raúl Chaca Sanchez 

Enfermero asistencial del servicio de Emergencia del Hospital Guillermo 
Almenara Irigoyen. Especialista en Emergencias y desastres de la 
Universidad del Callao.

Lic. Enf. Jose Luis Quicha Llanco 

COORDINADOR



Crece Profesionalmente
Adquiriendo una

Desde fundamentos básicos 
hasta los más avanzados, ¡nuestra 
biblioteca tiene todo lo que 
necesitas!

Acceso Ilimitado a +160 
Cursos eLearning

MembresíaMembresíaMembresía

PremiumPremiumPremium

No solo aprendes, sino 
que también obtienes el 
reconocimiento que 
mereces

Certifícate con cada 
curso completado

Planifica tu año de aprendizaje 
con acceso exclusivo a nuestra 
agenda educativa

Cursos programados 
para todo el año

Invierte en tu futuro con 
nuestros descuentos 
especiales para miembros

Descuentos en 
diplomados

Experiencia de aprendizaje 
única participando en 
nuestros talleres prácticos e 
interactivos

Talleres Vivenciales


