
Objetivo General:

Objetivo Especifico:

Proporcionar herramientas teóricas y prácticos de 
experiencia a los estudiantes y profesionales que de 
alguna manera estamos relacionado con el cuidado en 
la atención del paciente critico en el desarrollo de la 
valoración de Enfermería teniendo como instrumentos 
escalas validadas de medición de la salud. como 
también las fórmulas que se utilizan para obtener datos 
o productos que nos ayudaran a realizar nuestro trabajo 
asistencial en el cuidado del paciente.

Introducción

Dirigido a:

Enfermeros y Enfermeras Especialistas y Generales

Conceptualizar las escalas de medición de la salud
del paciente más usadas en Enfermería como
soporte de la valoración de Enfermería en el 
paciente crítico.  

Especificar en conceptos teóricos y prácticos las 
fórmulas más usadas según sistemas 
fisiológicos para garantizar el tratamiento 
y el cuidado del paciente en 
servicio crítico.  

Enfatizar la relación del proceso 
atención y cuidados de Enfermería 
teniendo como apoyo las Escalas de 
medición de la salud y las fórmulas que 
más se usan en Enfermería.

Enfermeros y Enfermeras estudiantes de la Especialidad de 
Enfermería en los servicios críticos

Profesionales de la Salud

Residentes de Enfermería.

Internos y estudiantes de Enfermería.

Técnicos de Enfermería.

Datos generales

Horas Académicas
Curso: 69 Horas académicas

Valor Académico
03 créditos

Lugar
Plataforma virtual y presencial

Requisitos de aprobación

La aprobación del curso estará sujeta al desarrollo de 
su cuestionario 100%.
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La nota aprobatoria es igual o mayor a 14.02

Aprobado el cuestionario, el tiempo de entrega del 
certificado digital es de 24 horas hábiles, lo enviaremos a su 
correo electrónico
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Coordinador (a) General

Plana Docente

Enfermero asistencial de la Unidad de Cuidados Intensivos del 
Hospital Nacional Dos de Mayo

Mg. Carlos Luis Sayas Baca

Especialista en Cuidado Intensivo Adulto, especialista en Emergencias y 
Urgencias hospitalarias.

Con grado en Maestro en gestión de los servicios de la salud. 

Actual docente de la segunda especialidad en cuidados Intensivos de 
la Universidad Norbert Wiener y ponente en ACIS Especialización.

Enfermero Especialista En Cuidados Intensivos Adulto– Hospital Nacional 
Dos De Mayo.

Lic. Joe Escot Veliz Jesús 

Enfermero Especialista En Cuidados Intensivos Adulto – Essalud INCOR. 

Instructor Del Curso De Fundamentos De Cuidados Críticos Del Adulto 
(FCCS) Por La Sociedad Norteamericana De Medicina Intensiva.

Instructor BLS – ACLS Por La American Heart Association

Proveedor En Reanimación Neonatal Por La Sociedad Norteamericana 
De Pediatría.

Enfermera asistencial de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital 
Nacional Dos de Mayo. 
Especialista en Emergencias y Desastres.

Mg. Geannina Sánchez Valladares 

Maestría en Gestión en Salud.

Investigadora ya que actualmente se encuentra formando parte de 
estudios de investigación (ensayos clínicos) con gran auge a nivel 
mundial

Licenciado en enfermería de la Universidad Daniel Alcides Carrión 
Pasco. 
Maestría en docencia e investigación de salud, en la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos. 

Lic. Roy Chaca Sánchez

Licenciado Intensivista en UCI del SCC en el Hospital Nacional Dos 
de Mayo desde el 2015

Especialista en la Unidad de Cuidados Intensivos en la Universidad 
Cayetano Heredia.

Mg. Carlos Luis 
Sayas Baca

Para realizar los cuidados y atenciones a estos pacientes críticos 
también se debe utilizar diversas Escalas de medición de la salud 
del paciente y abordar en el apoyo de la valoración de los 
atendidos también utilizaremos diversas fórmulas validadas en 
obtener datos prefijados para realizar procedimientos invasivos y 
no invasivos o manejo de equipos biomédicos en los servicios de 
atención.
El incluir nuevas herramientas en la valoración de Enfermería 
como son las Escalas de medición de la Salud y las fórmulas 
validadas permitirán mejorar el cuidado del paciente, valorar la 
distribución Enfermero/Paciente, permitiendo hacer reevaluación 
y retroalimentación de la información generada.

Programación

Día 01

Escalas en el Sistema Neurológico: 
• Escala de Glasgow modificado

• Escala de RAMSAY

• Valoración del FiO2

• Ventiloterapia: Capnografía
• Parámetros del Ventilador Mecánico
• Test de TOBIN: Destete del VM.

• Formula del PaO2/FiO2
• Oxigenoterapia
• Casos clínicos

• Escala del BISS

• Evaluación Pupilar
• Casos clínicos
Lic. Joe Escot Veliz Jesús 

Tema 01

Escala de RASS: Valoración de la Sedo analgesia.

Evaluación de la fuerza motora
Lic. Joe Escot Veliz Jesús 

Escalas y Formulas en el Sistema Respiratorio:

Mg. Carlos Luis Sayas Baca 

Valoración del ARSD: Síndrome del Distrés Respiratorio.

Mg. Carlos Luis Sayas Baca 

Tema 02

Tema 03

Tema 04

Día 02

Escalas y formulas en el cuidado de la piel y del medio interno:

Lic. Roy Chaca Sánchez

Gasometría:

Lic. Roy Chaca Sánchez

Fórmulas y conversiones en UCI:

Mg. Geannina Sánchez Valladares 

Grado de Dependencia de los pacientes hospitalizados.

Mg. Geannina Sánchez Valladares 

Tema 05

Tema 06

Tema 07

Tema 08

Ratio Enfermero/Paciente: Carga de trabajo de Enfermeria (TISS-28)

Mg. Geannina Sánchez Valladares 

Lic. Joe Escot Veliz Jesús 

Mg. Carlos Luis Sayas Baca

Tema 09

Grupo 01

Grupo 02

INSCRÍBETE AQUÍ

CURSO DE ACTUALIZACIÓN

 del Paciente Crítico

Monitorización y 
Escalas de valorización

Mg. Carlos Luis 
Sayas Baca

Docente

Enf. Esp. en Cuidado 
Intensivo Adulto

Escala de
Norton

Escala de 
RASS

Parámetros 
del VM
(Modos, FiO2, FR, PEEP
– Ejercicios)

Y MUCHO MÁS
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• Escala de BRADEN

• Trastornos Acido - Base

• Soluciones Hipertónicas
• Conversión de Electrolitos

• Escala de GLASGOW: Casos clínicos
• Escala de RASS: Casos clínicos
• Evaluación pupilar: Casos clínicos

• Soluciones Hipertónicas: Ejercicios

• Valoración del FiO2: Ejercicios
• Gasometría: Valores normales. Ejercicios
•  Formula del PaO2/FiO2: Ejercicios

•  Valoración del ARSD: Ejercicios

• Test de TOBIN: Destete del VM (Ejercicios)

• Parámetros del VM: Modos, FiO2, FR, PEEP – Ejercicios

• Escala móvil de Glicemia
• Solución Despolarizante

• Exceso de Base
• Anión Gapp
• Balance Hídrico

• Escala de NORTON

Día 03 Taller presencial NOTA: Todos los estudiantes 
participantes deberán traer 
una calculadora y una 
linternita.

Disponible solo para la modalidad 
remota

ESCALAS Y FORMULAS EN UCI


