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Presentacion

Una de las situaciones que se presentan con mas asiduidad en la etapa fetal perinatal es la perdida de confort o
de bienestar que es motivo en un 10% de los nacimientos el requiero de reanimacién cardiopulmonar,
evidentemente este suceso no es posible predecirlo, sin embargo contar con informacién anticipada permite
organizar, prepararar, coordinar al equipo y ademas tener el conocimiento avalado cientificamente, soluciona
problemas que se presentan asignando funciones en cada uno de los miembros del equipo

El curso esta disefiado para que los participantes puedan aprender y trabajar sistematizando y evaluando las
diferentes circunstancias o casos que se presenten y que son motivo de una reanimacién cardiorrespiratoria,
toda vez que la causa preponderante de muerte en el periodo neonatal es la asfixia para lograr disminuir la
mortalidad infantil es indispensable crear estrategias para prevenir la asfixia en el periodo perinatal, mediante la
identificacién y tratamiento oportuno de las condiciones que afectan el bienestar fetal, estimaciones realizadas
por la organizacién mundial de la salud indican que mas de un millén de recién nacidos sobreviven a la asfixiay
estos desarrollan una serie de problemas, estos eventos hipdxicos se presentan tanto en el pre como en el post
natal, por lo que es preponderante contar tanto con el conocimiento asi como con la practica en maniobras de
reanimacion.

Los participantes aprenderan a tratar dichas emergencias previas al paro cardiorrespiratorio encontrando en
cada etapa del proceso la posibilidad de integrar a través de la entrega tanto tedrica como taller practico las
soluciones inmediatas que cada caso supone, repasaran y aplicaran principios fundamentales para salvar una
vida neonatal, en caso de sospechar o evidenciar un paro cardiaco ademas aprenderan las secuencias correctas
del manejo del Paro Cardiorrespiratorio y tendra nociones elementales para actuar a nivel pre hospitalario.
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Datos generales © Objetivo

El participante sera capaz de:

g2F Fomentar el conocimiento actualizado en reanimacién cardiopulmo-

— Dias nar teniendo como base la evidencia cientifica.
v 15,16 y 17 de febrero 5r Conocer y aplicar los protocolos del soporte vital basico en cada
situacion.
dr Conocer y aplicar los protocolos de soporto vital avanzado en cada
situacion.
L . dh Actuar como miembro activo en un equipo de reanimacién (TALLER
Horas Académicas PRESENCIAL).
J . 54 horas (11 sincrénicas y gr Reconocer el uso de ventilacidon asistida para los diferentes casos y
= 43 asincronicas) situaciones de riesgo.
Taller Presencial: 3 horas gr Conocer las técnicas correctas de comprensiones toracicas y comple-
de practica (presencial) mentarlas con la ventilacion asistida.

qF |niciar oportunamente la administracion de medicamentos en relacién
a la necesidad y urgencia presentada.

Valor Académico

AR Curso: 2.5 créditos
Taller Presencial: 0.5 créditos

Dirigido a:

Lugar
D:] Plataforma virtual 4 Enfermeras especialistas
Acis especializacion. en Neonatologia

& Enfermeras
& |nternas de enfermeria

&= Serums de Enfermeria
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Plana Docente

Mg. Zoila Cardenas
Quevedo

+ Especialista en Cuidado
Intensivo Neonatal.

+ Con grado en Maestra en
gestién de los servicios de
la salud.

+ Coordinadora de UCI
Neonatal en el Hospital
Nacional Edgardo
Rebagliati Martins-EsSalud.

Mg. Eduardo
Siesquen Vértiz

+ Magister En Docencia
Universitaria en la Universi-
dad Nacional de Educacién
Enrique Guzman y Valle.

4+ Licenciado en Enfermeria
Especialista En Cuidado
Intensivo Neonatal.

+ Amplia experiencia en
docencia en instituciones
estatales y privadas.

Dra. Sujhey
Castro Retuerto

+ Maestra en Docencia
superior e Investigacion
Universitaria en la
Universidad Nacional “José
Faustino Sanchez Carrién”

4+ Licenciada en Enfermeria
Especialista del Cuidado del
Paciente Critico Neonatal.

+ Actualmente en el cargo de
Enfermera Asistencial en la
Unidad de Cuidado Intensivos
Neonatales en el Hospital
Nacional Edgardo Rebagliati
Martins — Essalud.

Mg. Zully Villanueva
de los Santos

+ Licenciada Especialista en
Enfermeria en Cuidados
Intensivos Neonatales.

4+ Magister en Gestion de
salud.

4+ Organizadora de Cursosy
Diplomados.
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Programacion

Miércoles, 15 de febrero

Tema 01

Bioética de la reanimacion, trabajo en equipo y preparacion de la unidad.
Mg. Eduardo Siesquen Vértiz

:00-10:00

Tema 02

Pasos iniciales de la reanimacion.
Mg. Eduardo Siesquen Vértiz

:00-11:00

:00-11:10 Break

Tema 03
Ventilacion a presion positiva.

Mg. Zoila Cardenas Quevedo

Tema 04

Via aérea alternativa.
Mg. Zoila Cardenas Quevedo
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Programacion

Jueves, 16 de febrero

Tema 05
Compresiones toracicas durante la reanimacion.

Mg. Zully Villanueva de los Santos

:00-10:00

Tema 06

Medicamentos y expansores de volumen consideraciones en circunstancias especiales.
Mg. Zully Villanueva de los Santos

:00-11:00

:00-11:10 Break

Tema 07

Consideraciones en circunstancias especiales.
Dra. Sujhey Castro Retuerto

:10-12:10

Tema 08

Cuidados post reanimacion y estabilizacion previa al traslado.
Dra. Sujhey Castro Retuerto

. :10

Evaluacién
Moderacion.

:10-14:10
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Programacion

Viernes, 17 de febrero

Taller General
C'-:} 9:00 -10:30 . . .
(Para participantes via Zoom)

Mg. Zoila Cardenas Quevedo

Taller 01 (Presencial)
Reanimacién Cardiopulmonar Neonatal: RCP Basico Pasos Iniciales, Pasos Correctivos.

Mg. Zoila Cardenas Quevedo

@ 10:30 - 12:00

Taller 02 (Presencial)
(:'-:} 12:00 - 13:30

Reanimacion Cardiopulmonar Neonatal: Ventilacién, Intubacién, Masaje Cardiaco
y Medicacién.

Mg. Zoila Cardenas Quevedo



® Coordinador (a) General

% Mg. Zoila Cardenas Quevedo

® Requisitos de aprobacion

La aprobacion del curso El cuestionario se encuentra
o1 estard sujeta al desarrollo de 02 en el aula virtual.
su cuestionario 100%.

La nota aprobatoria es igual Aprobado el cuestionario, el
03 0 mayor a 14. 04 tiempo de entrega del
certificado digital es de 24
horas habiles, lo enviaremos
a su correo electrénico.
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