


Los nuevos escenarios en la medicina intensiva nos empujan a
proponer nuevos programas de actualizacion que se ajusten a las
necesidades reales de los profesionales experimentados, con el fin de
que puedan incorporar los avances en las enfermedades del sistema
endocrino y relacionadas con la nutricion en el paciente critico.

Una nutricion adecuada en el paciente hospitalizado disminuye la
morbimortalidad, lo que hace que la prescripcion de una nutricion
correcta sea uno de los factores considerados en el tratamiento
global del paciente. La terapéutica nutricional tiene un papel clave en
los cuidados aportados en las unidades de cuidados intensivos, y ha
llegado a ser una parte rutinaria de los pacientes criticos, si bien su
contribucion a la mejoria de los pacientes ingresados en estas
unidades no esta exenta de polémica.

El control de la glucemia también tiene consecuencias en la
morbimortalidad de los pacientes graves, sobre todo en lo que
respecta a la nutricion parenteral, disminuyendo el numero de
complicaciones consecuencia de un mal control glucémico.

ACIS ESPECIALIZACION, preocupado por la unificacién de criterios y
conceptos definidos del equipo de salud que comparten funciones
ante una situacion de brindar soporte nutricional al paciente critico
para mejorar su evolucion, se propone realizar el curso denominado:
“ACTUALIZACION EN SOPORTE NUTRICIONAL EN PACIENTES CRITICO EN
COVID 19 con el propésito de brindar conocimientos actualizados,
métodos practicos y experiencias de docentes profesionales que
dominan el contexto del tema mencionado.
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2 Créditos - 64 hrs. académicas

Objetivo del aprendizaje

Lograr que los participantes adquieran los conacimientos basicosy =
habilidades adquiridas para el manejo de las actividades y procedimientos
en la funcion de brindar soporte nutricional al paciente hospitalizado en un

paciente critico y favorecer en la evolucion progresiva
del tratamiento de su enfermedad.
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.

Dirigido a

- Médicos, Enfermeras, Nutricionistas y
Quimicos Farmaceuticos.

- Profesionales de la Salud.
- Residentes Medicos y de Enfermeria.

- Internos y estudiantes de Medicina, Enfermeria
y de Nutricion.

- Técnicos de salud en general.
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Equipo Docente

Mg. Carlos Luis Sayas Baca
Ex - Jefe de Enfermeria en la UCI - HNDM. -

Enfermero Especialista en Emergenciay -
en Cuidados Intensivos Adulto.

Maestria en Gestion de los Servicios de la Salud. -

Docente de amplia experiencia. -

Lic. Oscar Molina Quispe

Enfermero Intensiva del Hospital Nacional 2 de Mayo. -
Docente de la UNMSM. -
Estudios de Maestria en la UNMSM. -

Dr. Humberto Lira Veliz
Medico Asistente de la UCI del Hospital Nacional Dos de Mayo. -

Especialista de Soporte Nutricional. -

Jefe de la Unidad de Soporte Nutricional del -
Hospital Nacional Dos de Mayo.

Docente de la USMP. -

Lic. Paulo Eder Recoba Obregon

Nutricionista con pasantia en la Unidad de SOEorte -
Metahdlico y Nutricional FUSMEN) del Hospital Santa Rosa.

Egresado de la UNMSM. -
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4.

Contenido Formativo

Miércoles 16 de diciembre del 2020
Jueves 17 de diciembre del 2020

Duracion: 9:00 am - 13:15 pm
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09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

1:15 - 12:15

12:15 - 13:15

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:15-12:15

12:15 - 13:15

Programacion
Miércoles 16 de diciembre del 2020

Valoracién y Cuidados de Enfermeria en la Nutricion

Enteral y Parenteral en Pacientes Criticos.
Docente: Mg. Carlos Luis Sayas Baca

Monitoreo de la Glicemia y Cuidados de Enfermeria
en Los Pacientes con Nutricion Continua en UCI.
Docente: Mg. Carlos Luis Sayas Baca

Soporte Nutricional y Metabalico en el

Paciente Critico con COVID 19.
Docente: Dr. Humberto Lira Veliz

Intervencion del Soporte Nutricional en la Sarcopenia
y debilidad adquirida en UCI.

Docente: Lic. Oscar Molina Quispe

Jueves 17 de diciembre del 2020

Rol del Nutricionista en los Pacientes Criticos con Nutricion

Enteraly Parenteral.
Docente: Lic. Paulo Eder Recoba Obregon

Descripcion y Manejo de Bombas de Alimentacion
en Pacientes Criticos.
Docente: Lic. Paulo Eder Recoba Obregon

,gporte del Profesional de Enfermeria en la Unidad
e Soporte Nutricional Artificial (USNA).

Docente: Lic. Oscar Molina Quispe

Monitoreo de Enfermeria en la Nutricion Parenteral
NPT en los Servicios Criticos.
Docente: Lic. Oscar Molina Quispe
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0.

Requisitos de Aprobacion

La aprobacion del curso estard sujeta a
la participacion activa durante la
emision del mismo

Nota de asistencia - teorica........... 50 %
Nota de Examen escrito on line..... 50%
Nota final.....oeoeeeeeeeeeeeeereerereernn 100%

D.

Coodinacion General

Directora Ejecutiva de ACIS Especializacion:

Lic. Elizabeth Torres Monge

Coordinador de enfermeria de ACIS Especializacion:
Mg. Carlos Luis Sayas Baca
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1.

Procesos de Matricul

Plataforma ACIS
https://www.acis.org.pe/

Agrupacion de Capacitacion Integral en Salud - ACIS







