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La característica que define la patología del prematuro es la inma-
durez de sus diferentes sistemas, de acuerdo a estas consideracio-
nes, a menor edad gestacional, más graves y frecuentes son los 
problemas de adaptación y más complejo su tratamiento. Todo 
órgano y sistema requiere de una adaptación a las nuevas condicio-
nes de la vida extrauterina y que en el caso del prematuro puede 
estar afectado y requiere cuidado especializado. Por ello el personal 
de enfermería que proporciona cuidados debe contar con conoci-
mientos actualizados y estandarizados basados en evidencia para 
elevar la calidad de la atención de enfermería y tomen decisiones 
que impacten favorablemente en la calidad de vida del recién nacido 

prematuro y crítico. 
La Agrupación de Capacitación Integral en Salud – ACIS Especializa-
ción, ante esta situación del paciente en UCI COVID en el contexto 
del cuidado de Enfermería y las acciones que debe realizar el profe-
sional de enfermería especialista en cuidados intensivos en el 
cuidado del paciente COVID 19. Se dispone a realizar el curso virtual 
en video conferencia denominado: “CUIDADO DE ENFERMERÍA AL 
NEONATO HOSPITALIZADO” con el propósito de brindar conocimientos 
actualizados, métodos prácticos y experiencias de docentes profe-
sionales que dominan el contexto del tema mencionado con la finali-
dad del desarrollo integral en la formación del profesional de enfer-
mería intensivista y de esta manera lograr objetivos finales de la 

especialidad.
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1.
Objetivo del aprendizaje

Con el presente curso los estudiantes
serán capaces de:

Objetivos Específicos
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Definir los procesos de SDR, taquipnea y neumonía en el 
Recién nacido

Describir los signos de alarma de los recién nacidos

Identificar, evaluar y definir procesos infecciosos, 
hiperbilirrubinemia y trastornos 

Administrar fototerapia adecuadamente
Participar en la preparación y asistencia durante 

la Exanguineo transfusión 
Elaborar los diagnósticos de enfermería aplicando los 

cuidados oportunos e integrales al recién nacido 

Establecer un referente para orientar la toma de decisio-
nes basadas en recomendaciones sustentadas en eviden-
cias, favoreciendo la mejora en la efectividad, seguridad y 
calidad en la atención del neonato hospitalizado contribu-

yendo de esta manera a su completo bienestar.
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2.
Dirigido a

Enfermeras especialistas en Neonatología 
Enfermeras 
Internas de enfermería
Serums de Enfermería
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3.
Equipo Docente

Lic. María Córdova Flores
Enf. Esp. en Cuidados Intensivos Neonatales

Hospital Nacional Edgardo Reblagliati Martins
- EsSalud

Lic. Sujhey Castro Retuerto
M(O) Docencia Superior e Investigación Universitaria

Enfermera Especialista en Cuidados Intensivos
Neonatales Hospital Nacional Edgardo

Rebagliati Martins - EsSalud
Doctorado En Salud Pública

Lic. Frescia Becerra Mori
Enf. Esp. en Cuidados Intensivos Neonatales

Hospital Nacional Edgardo Reblagliati Martins - EsSalud

Lic. Zoila Cárdenas Quevedo
Especialista en cuidado intensivo neonatal

Coordinadora de Uci neonatal HNERM- Essalud
Mg. Gestión Servicios de salud
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Duración: 9:00 am - 13:30 pm

4.
Contenido Formativo

7

Viernes 07 de Agosto del 2020
Jueves 06 de Agosto del 2020
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Programación

SDR  vs taquipnea transitoria vs neumonía neonatal
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Signos de alarma del recién nacido

Circuito cerrado de aspiración - aspiración
de secreciones

Infecciones : sepsis neonatal

Infecciones perinatales: citomegalovirus,
VIH, varicela, rubeola

Hiperbilirrubinemia /Trastornos metabólicos

Fototerapia /Exanguineotransfusión

Diagnóstico de enfermería  7
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5.
Requisitos de Aprobación
La aprobación del curso estará sujeta a 
la participación activa durante la 
emisión del mismo
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Nota de asistencia – teórica ………. 50%
Nota de Examen escrito on line…..  50%
Nota final………………………………….. 100%

6.
Coodinación General
Directora Ejecutiva de la ACIS:
Lic. Elizabeth Torres Monge

Coordinador de Enfermeria de la ACIS:
Lic. Zoila Cárdenas Quevedo 
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7.
Procesos de Matrícula

Plataforma ACIS
https://www.acis.org.pe/

Agrupación de Capacitación Integral en Salud – ACIS
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