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[ Introduccion j

El paciente critico durante su estadia en |la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI)
experimenta situaciones que provocan estados de ansiedad, disconfort,
desasosiego, agitacion y dolor gue pueden conducir a un sueno inadecuado, fatiga,
desorientacion, estrés, taquicardia, aumento del consumo de oxigeno miocardico,
hipercoagulabilidad, inmunosupresion y un incremento de su tasa metabdlica. La
situacion clinica mas frecuentemente asociada a estas complicaciones es la
asistencia ventilatoria mecanica.

La excelencia en el manejo de |la sedoanalgesia esta en mantener en todo momento
al paciente libre de dolor y en el grado de sedacion deseado (siempre intentando la
menor depresion de conciencia posible), lo que exige una monitorizacion estrecha
con un ajuste optimo de las perfusiones por personal entrenado y motivado. Pero
Incluso en la mejor de las UCls algun paciente puede acumular sedacion.

Los profesionales de la UCI cuentan con regimenes de analgesia y sedacion para
INntentar minimizar estas complicaciones. Para brindar la maxima seguridad vy
confort, estos regimenes requieren de un uso muy cuidadoso. La utilizacion de dosis
Inapropiadas y la falta de consideracion de sus efectos tdoxicos o colaterales pueden
llevar a consecuencias potencialmente perjudiciales.

Por estas razones, la Agrupacion de Capacitacion Integral en Salud - ACIS
Especializacion, en su afan de contribuir al conocimiento en este rubro se dispone a
realizar el curso virtual "Manejo de |la sedacion, analgesia y delirlum en pacientes
criticos en la unidad de cuidados intensivos”

Es un curso que tiene como objetivo brindar conocimientos respecto a la
farmacologia de todos los medicamentos sedantes, analgésicos y antipsicoticos de
mayor uso en las unidades de cuidados intensivos, ademas de la descripcion de las
complicaciones que conlleva el uso en los pacientes criticos.




[% Datos Generales j

Dias Horas Académicas

24y 25 Febrero 2022

[ & Dirigido a |

® Enfermeras especialistas y generales
e Profesionales de la Salud

e Residentes de Enfermeria.

® Internosy estudiantes de Enfermetria.
® Técnicos de Enfermeria.

& Objetivos

Actualizar los conocimientos relacionados con el
manejo de los sedantes, analgésicos opioides y
antipsicoticos de mayor uso en los pacientes
criticos, ademas de |a descripcion de las
complicaciones que conlleva el uso en los
pacientes criticos.

Valor Académico Lugar

13 horas tedricas y 53 horas online. 2.5 Créditos. Plataforma Virtual

ACIS Especializacion.
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[&E Docentes j

Mg. Marco Soca Olarte

Enfermero asistencial de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Nacional Dos de Mayo.
Especialista en Cuidado Intensivo Adulto. Con grado en Maestro en gestion de los servicios de la salud.
Actual docente de la segunda especialidad en cuidados Intensivos de en |la Universidad Maria Auxiliadora
y ponente en ACIS Especializacion.

Mg. Carlos Sayas Baca

Enfermero asistencial de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Nacional Dos de Mayo.
Especialista en Cuidado Intensivo Adulto, especialista en Emergencias y Urgencias hospitalarias. Con
grado en Maestro en gestion de los servicios de la salud. Actual docente de la segunda especialidad en
cuidados Intensivos de la Universidad Norbert Wiener y ponente en ACIS Especializacion.

Lic. Kenneth Ramirez Saune

Enfermero asistencial de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Nacional Dos de Mayo.
Especialista en Cuidado Intensivo Adulto y ponente en ACIS Especializacion.

Lic. Enf. Geannina Elizabeth Sanchez Valladares

Licenciada en enfermeria, Titulada de la Universidad Nacional del Santa, con maestria en la Universidad
Universidad Norbert Wiener en Gestion En Salud. Con Segunda Especialidad En EmergenciasY Desastres
en la Universidad Nacional Mayor De San Marcos.




Programacion

Jueves, 24 de Febrero

9:00 -10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

Ponencial

Farmacologia de las Benzodiazepinas:

- Midazolam

- Diazepam

- Alprazolam

- Clonazepam

Efectos adversos y complicaciones del uso de los benzodiacepinas en pacientes criticos.

Docente: Mg. Marco Antonio Soca Olarte

Ponencia 2

Farmacologia del Propofol
Farmacologia de la Ketamina
Efectos adversos y complicaciones del uso de propofol y ketamina en pacientes criticos.

Docente: Mg. Marco Antonio Soca Olarte

Ponencia 3

Fisiologia del dolor

Farmacologia de los Opioides (Receptores opioides):

- Fentanilo

- Remifentanilo

- Morfina

- Petidina

- Tramal

Efectos adversos y complicaciones del uso de los opioides en pacientes criticos.

Docente: Mg. Marco Antonio Soca Olarte

12:00 - 12:10 BREAK

12:10 - 13:10

13:10 - 1410

Ponencia 4

Sedacidén consciente
Farmacologia de la Dexmedetomidina
Efectos adversos y complicaciones del uso de la Dexmedetomidina en pacientes criticos.

Docente: Mg. Carlos Sayas Baca

Ponencia 5

Blogqueantes neuromusculares. Farmacologia del Bromuro de Vecuronio
Farmacologia del Bromuro de Rocuronio.
Efectos adversos y complicaciones del uso de los BNM en pacientes criticos.

Docente: Mg. Carlos Sayas Baca




Programacion j

Viernes, 25 de Febrero

9:00-10:00 Ponencial

Evolucion de los conceptos en sedacion y analgesia.
- Sedoanalgesia

- Analgosedacion

- Vacaciones de sedacidén

- Bundle ABCDEF

- e CASH

Docente: Lic. Gianina Sanchez

10:00 -11:00 Ponencia 2

Valoracion del nivel de sedacidn y agitacion mediante la escala RASS.

Valoracion del dolor en pacientes sin posibilidad de comunicacidn (transtornos de conciencia o intubados).
- Escala CPOT

- Escala BPS

Docente: Lic. Gianina Sanchez

11:00-12:00 Ponencia 3

Barbituricos.

Farmacologia del Tiopental.

Utilidad del Tiopental en la induccién del COMA BARBITURICO en pacientes neurocriticos.
Efectos adversos y complicaciones del uso del tiopental en pacientes criticos.

Docente: Lic. Kenneth Ramirez

12:00 - 12:10 BREAK

1210-13710 Ponencia 4

Delirium hipoactivo.

Delirium hiperactivo.

Delirium Mixto.

Valoracion del delirium con la escala CAM - ICU.

Docente: Lic. Kenneth Ramirez

1310-1410 Ponencia 5

Manejo farmacoldgico del delirium. Farmacologia del Haloperidol.
Farmacologia de la Risperidona. Farmacologia de la Quetiapina.
Efectos adversos y complicaciones del uso de antipsicoticos en pacientes criticos.

Docente: Lic. Kenneth Ramirez




[E» Inscripciones j

Coordinador(a) General
Mg. Marco Soca Olarte

Informes / Inscripciones

La aprobacion del curso estara sujeta a la participacion
activa durante la emision del mismo.

Nota de asistencia —teodrica........... 50%
Nota de Examen escrito on line..... 50%
Nota fiNal..e e, 100%
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