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INTRODUCCION

La Cardiologia es una especializacion de la medicina que se aboca a la prevencién, al

diagnéstico, al tratamiento y a la rehabilitacion de las enfermedades cardiovasculares.

La Enfermeria en Cardiologia puede y debe actuar con todas las competencias
necesarias en cualquier ambito de la atencién sanitaria, que requiera cuidados

cardiovasculares. Ademas, debe brindar educacion sanitaria a pacientes y cuidadores.

Este curso tratara de pacientes pediatricos y de adultos. Con respecto a los neonatos y

pediatricos, se tratara las Cardiopatias Congénitas. Estas son problemas en la estructura

y funcionamiento del corazén debido a un desarrollo anormal durante la vida

fetal. La cardiopatia congénita es la anomalia mas comun y la primera causa de muerte
en el primer ano de vida. Uno de cada cien recién nacidos presenta alguna cardiopatia
congénita, de ellos el 0.5 % no tiene un diagndstico prenatal adecuado. Alrededor del 50
% de ellos requieren cirugia en el primer ano de vida y dos terceras partes son
solucionables con diagndstico oportuno y tratamiento. El tratamiento de las cardiopatias
congénitas en pediatria es relativamente nuevo, puede ser farmacolégico o

intervencionista.
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Respecto a éste ultimo: “...el 60% de los pacientes son operados antes del aflo de vida y el
30% en el primer mes de Vida. Para obtener 6ptimos resultados, "las cirugias mas
complejas sélo pueden ser manejadas por un equipo multidisciplinario especialmente
entrenado en centros altamente especializados: [...] especialistas en Cuidados Intensivos,
hemodinamistas pedidtricos y una enfermeria especializada son los pilares
fundamentales" (Terra, 2015). Desde el enfoque adulto se vera las cardiopatias de origen
genético y otras adquiridas relacionadas con sincope y muerte subita. Poder identificar y
tratar la causa que provoca estas ultimas entidades, es de vital importancia para un
diagnéstico certero y tratamiento oportuno. Todo profesional de Enfermeria,
principalmente los que nos dedicamos a la Cardiologia, tenemos la posibilidad de
establecer estrategias para evaluar y determinar el riesgo que tiene la poblacion en
general y las personas con antecedentes de cardiopatias en particular, de sufrir sincope

o muerte subita y participar de las diferentes intervenciones.

Como profesionales de salud,tenemos la intencidn de transmitir nuestros

conocimientos y colaborar en la formacidon y actualizacion de los colegas, tanto de

aquellos que se desempefian en las Areas de Pediatria, Recuperacion

Cardiovascular Infantil y Neonatologia, como de aquellos que se desempenan en la

atencion de adultos.
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DATOS GENERALES

Dias Horas Académicas Valor Académico Lugar

Plataforma virtual
Acis especializacion.

20y 21 Junio 64 horas (11 horas 02 créditos.
Sincroénicasy 53 horas

asincronicas).

@ OBIETIVO < DIRIGIDO A

Que los participantes logren adquirir informacion acerca de las Y Enfermeras especialistas y generales

cardiopatias congénitas y las adquiridas para desempenarse en el _
> Profesionales de la Salud

ambito de la Cardiologia tanto pediatrica como adulta y brindar
> Residentes de Enfermeria.

una atencion de calidad al paciente cardidpata de atencion clinica

COoMo critica.

> Internosy estudiantes de Enfermeria.

> Técnicos de Enfermeria.
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6% DOCENTES INTERNACIONALES

Prof. Lic. Alegre - Prof. Lic. Alicia
Gastén Elizabeth Acosta

> Licenciado en Enfermeria. > Licenciada en Enfermeria, Profesor

_ ) _ Universitario , Enfermera de Electrofisiologia y
> Supervisor de Neonatologia Del sanatorio de La

. . > Dispositivos implantables, como parte del
Trinidad De San Isidro.

equipo del Dr Malpica.

> Supervisor general Sanatorio Anchorena [toiz , . )
> Directora del Curso Béasico de Enfermeria en

Avellaneda. . ) , -
Electrofisiologia y Dispositivos Implantables en

) , N . , la Sociedad Argentina de Cardiologia.
> Director de los curos de cardiologia infantil

niveles 1y 2 de la Universidad de Bs As. Profesor

. N > Miembro del Consejo de Enfermeria SAC.
de la escuela de enfermeria 1° ano de Ia

Universidad Bs As.

Enfermera de Cuidados Criticos del Adulto.
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E PROGRAMACION

Lunes, 20 de Junio

14:00-15:00

Ponencia 01

Anatomia y descripcién de las cardiopatias congénitas en el recién nacido.
Prof. Lic Gaston Alegre

15:00-16:00

Ponencia 02

Fisiopatologia de las cardiopatias congénitas:

*Trasposicion de grandes vasos ® Hipoplasia de ventriculo izquierdo e Tetralogia de Fallot
e Canal auriculo ventricular completo eAtresia pulmonar eComunicacién interventricular
* Comunicacion interauricular ® Conducto arterioso persistente.

Prof. Lic Gaston Alegre

16:00-16.15

Break

16:15-17:00

Ponencia 03

Drogas habituales en ninos con cardiopatias congénitas:

e Propanolol eFurosemida eEspironolactona e Hidroclorotiazida eDigoxina.
Prof. Lic Gaston Alegre

17:00-18:00

Ponencia 04
Valoraciéon de enfermeria en ninos con sospecha de una cardiopatia congénita.
Prof. Lic Gaston Alegre
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E PROGRAMACION

Martes, 21 de Junio

14:00-15:00 Ponencia 05

Cardiopatias con base estructural y sin base estructural.
Prof. Lic Alicia Elizabeth Acosta

15:00-16:00 Ponencia 06
Sincope-Muerte subita.
Prof. Lic Alicia Elizabeth Acosta

16:00-16.15 Break

16:15-17:00 Ponencia 07
Métodos diagndsticos en sincope y en muerte subita.
Prof. Lic Alicia Elizabeth Acosta

17:00-18:00 Ponencia 08
Tratamientos del sincope y de la muerte subita recuperada.
Prof. Lic Alicia Elizabeth Acosta
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(Q COORDINADOR

Coordinador (a) General

Prof. Lic. Castro Nazareno

& REQUISITOS DE APROBACION:

., Aprobado el
La aprobacion : : :
cuestionario, el tiempo
El cuestionario se La nota aprobatoria de entrega del
69 encuentra en el aula 69 es igual o mayora 14. 69 certificado digital es de

virtual. 24 horas habiles, lo

del curso estara
sujeta al

desarrollo de su

cuestionario
100%.

enviaremos a su correo
electrénico.
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